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応
募
者
：
山
本
行
男
さ
ん
（
城
端
地
域
）

広報誌を通して紹介いたします。ご提供いただいた方には、
抽選で農協商品券1,000円を進呈いたします

「
赤
か
ぶ
』　
お
化
け
赤
か
ぶ
！！

　
　
　
　
　
　（
縦
20
㎝
ほ
ど
の
大
き
さ
）

応
募
者
：
上
口
政
蔵
さ
ん
（
平
地
域
）

「
ダ
イ
コ
ン
』

　
　
　
軍
手
？
　
グ
ン
ソ
ク
？
　
大
根
？

おもしろい野菜おもしろい野菜 おもしろい、珍しい野菜や果物の
写真を募集しています！！

～宛て先・お問い合わせ～
〒939-1843　南砺市金戸268-1　電話 62-2123
JAなんと総務課　広報担当（中田）まで (各支店窓口でも受け付けいたします。)

・本　　　店 ………… ６２－２１２３

・西 部 支 店 ………… ６２－１１１１

・東 部 支 店 ………… ６２－１３１３

・五箇山支店 ………… ６６－２２４１

・共済普及センター…… ６２－４１4８

・共済業務センター…… ６２－４１２８

・生産センター ……… ６２－０２６１

・西部カントリーエレベーター … ６２－２２５０

・広域カントリーエレベーター … ６２－４１１５

・農機センター ……… ６４－２０１３

・上平野菜山菜加工場…６７－３４４３

・生活センター ………６２－２５００

・福祉センター ………６２－８５８８

・旅行センター ………６２－３０１３

・車輌課（オートパルなんと）…６２－３５７１

・カートピアかねと………６２－２１２５

・カートピアたいら………６６－２２４３

・ヨッテカーレ城端………６２－８８８８

・Ａコープなんとセフレ……６２－８８１１

皆様とともに 各施設電話番号

ジ コ  は　      ク   ミ アイ

失くしたらここへ一番

イ ゴ  ク   ロウナ シ

～緊急連絡先～
・自動車共済事故受付（２４時間・３６５日）

０１２０－２５８－９３１

・キャッシュカード 夜間・休日事故受付

（紛失・盗難）０１２０－７９４－５５１

・ＪＡカード（クレジットカード）
               事故受付・24時間対応

（紛失・盗難）０１２０－１５９－６７４

・プロパンガス（24時間対応）
  各カートピアSSへ

LPガス保安センター 0763－22－5595

https://www.ja-nanto.or.jp

こちらからホームページを
ご覧いただけます。

JAなんと 検 索

　新年明けましておめでとうございます。今月号はJAネッ
トバンクの便利な機能をご紹介しました。お正月休みに
じっくりと登録してみてはいかがでしょうか。
　本年も皆様のお役にたてる情報をお届けできるよう、
努めて参ります。よろしくお願い致します。　　　 （中田）

編 集 後 記

クリーニングの白光舎クリーニングの白光舎
有効期限：令和３年12月25日（土）～令和４年１月24日（月）
（Ｙシャツ・特殊品・セール品は除きます）

25%off
セフレセフレセフレセフレ クリーニング割引券クリーニング割引券クリーニング割引券クリーニング割引券

☎ 62－0019毎週水曜日：定休日

※必ず本券をお持ちください
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新
年
の
ご
挨
拶

謹
ん
で
新
年
の
ご
祝
辞
を
申
し
上
げ
ま
す

代
表
理
事
組
合
長

 
上
田

　憲
仁

　
　
　常
務
理
事

 
北
村

　英
男

　
　
　常
務
理
事

 
永
井

　克
一

代
表
･
常
勤
監
事

 
辻

　
　精
二

　
　
　理

　
　事

 
岩
井

　清
美

　
　
　
　 同

 

山
土

　修
一

　
　
　
　 同

 

中
川

　愼
一

　
　
　
　 同

 

中
澤

　英
輔

　
　
　
　 同

 

竹
中

　秀
夫

　
　
　
　 同

 

窪
田

　重
好

　
　
　
　 同

 

山
本

　
　敏

　
　
　
　 同

 

松
林

　富
子

　
　
　
　 同

 

柳
田

　由
紀

　
　
　
　 同

 

平
田

　敏
一

　
　
　監

　
　事

 
松
平

　健
一

　
　
　
　 同

 

中
山

　誠
信

　
　
　
　 同

 

中
島

　修
一

 

　
　職
員
一
同

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
組
合
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
す
が
す
が
し
い
新

年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。
昨
年
中

は
、
農
協
の
各
事
業
に
つ
き
ま
し
て
、
格
別
の
ご
協
力
と
ご

利
用
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
、
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
猛
威
を
振

る
っ
た
年
で
し
た
。
こ
の
様
な
状
況
下
、
ぎ
り
ぎ
り
の
判
断

で
し
た
が
、
厳
戒
態
勢
の
も
と
無
観
客
で
の
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、

第
5
波
で
は
感
染
力
の
強
い
デ
ル
タ
株
を
中
心
に
猛
威
を
ふ

る
い
ま
し
た
が
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
率
の
向
上
と
と
も
に
感
染

者
数
が
激
減
し
た
結
果
、
経
済
活
動
の
再
開
や
、
政
府
の
経

済
対
策
の
効
果
で
、
景
気
は
徐
々
に
持
ち
直
し
て
き
て
お
り

ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
日
本
の
食
料
自
給
率
が
カ
ロ
リ
ー
ベ
ー
ス
で

37
％
と
最
低
を
更
新
し
ま
し
た
。
安
全
保
障
の
分
野
と
し
て

の
食
料
は
、
命
を
守
る
た
め
に
確
保
さ
れ
る
こ
と
が
不
可
欠

な
も
の
で
す
。
と
こ
ろ
が
、
た
た
み
か
け
る
貿
易
自
由
化
は

と
ど
ま
る
と
こ
ろ
を
知
り
ま
せ
ん
。
日
本
に
お
い
て
収
穫
後

な
ん
と
農
業
協
同
組
合

代
表
理
事
組
合
長

上
田 

憲
仁

Ｊ
Ａ
な
ん
と
青
壮
年
部
部
長

山
田 

悠
介

農
薬
は
散
布
で
き
ま
せ
ん
が
、
輸
入
品
に
は
必
要
な
た
め
、

食
品
添
加
物
と
し
て
残
留
基
準
値
も
大
幅
に
緩
和
さ
れ
使

用
さ
れ
て
い
る
殺
菌
剤
が
あ
り
ま
す
。
な
し
崩
し
的
に
要
求

に
応
え
て
い
く
だ
け
で
の
外
交
で
は
、
農
業
、
そ
し
て
国
民

が
も
た
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　
さ
て
、
令
和
4
年
度
は
、
第
8
次
中
期
3
ヶ
年
経
営
計
画

の
初
年
度
と
な
り
ま
す
。
金
融
緩
和
政
策
が
継
続
す
る
中
、

信
用
事
業
は
本
年
度
に
お
い
て
も
厳
し
い
年
度
と
な
り
ま

す
。
こ
の
状
況
の
も
と
、
4
月
に
は
、
西
部
支
店
と
東
部
支

店
が
統
合
し
て
新
た
に
城
端
支
店
と
し
て
ス
タ
ー
ト
い
た
し

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
地
域
に
根
ざ
し
た
農
協
と
し
て
こ
れ
ま

で
の
方
向
性
を
継
続
し
、
持
続
可
能
な
農
業
・
地
域
共
生
の

未
来
づ
く
り
「
不
断
の
自
己
改
革
に
よ
る
更
な
る
進
化
」
を

経
営
方
針
と
し
て
、
基
本
理
念
に
沿
っ
た
そ
れ
ぞ
れ
の
目
標

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
本
年
も
、
組
合
員
皆
様
方
の
負
託
と
地
域
の
期
待
に
お
応

え
す
る
た
め
、
役
職
員
一
同
、
一
生
懸
命
努
力
い
た
し
ま
す

の
で
、
一
層
の
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

日
頃
よ
り
、Ｊ
Ａ
な
ん
と
青
壮
年
部
活
動
に
ご
理

解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
一
昨
年
か
ら
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
に
伴
い
、
本
年
度
も
さ
ま
ざ
ま
な
社
会
活
動

が
自
粛
さ
れ
、
経
済
に
多
大
な
影
響
が
出
ま
し

た
。
緊
急
事
態
宣
言
は
解
除
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

マ
ス
ク
の
着
用
、
三
蜜
を
避
け
た
新
し
い
生
活
様

式
は
一
向
に
変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。
今
年
こ
そ
は

少
し
で
も
コ
ロ
ナ
前
の
生
活
に
戻
る
こ
と
を
切
に

願
い
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
も
本
部
の
活
動
が
出
来
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
各
支
部
で
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対

策
に
配
慮
し
な
が
ら
、
子
供
た
ち
と
恒
例
の
農
業

体
験
を
行
い
ま
し
た
。

　
井
口
地
区
で
は
、
サ
ツ
マ
イ
モ
と
ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
の
苗
植
え
か
ら
収
穫
ま
で
を
体
験
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た
子
供
た
ち
が
、
歩
き
に
く

い
畑
を
泥
だ
ら
け
に
な
り
な
が
ら
、
一
生
懸
命
に

穴
を
掘
り
、
次
々
と
イ
モ
を
掘
り
起
こ
し
て
い
く

元
気
な
姿
は
、
と
て
も
逞
し
く
思
え
ま
し
た
。
農

業
体
験
を
毎
年
継
続
し
て
行
い
、
少
し
で
も
農
業

に
対
す
る
興
味
を
持
ち
、
楽
し
さ
や
大
変
さ
を
学

ん
で
い
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
後
は
青
壮
年
部
全
体
で
、
こ
の
よ
う
な
行
事

が
行
え
た
ら
、
部
員
同
士
の
交
流
が
図
れ
、
地
域

の
活
性
化
に
も
繋
が
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
の
ご
健
康
と
ご

多
幸
を
お
祈
り
し
、
新
年
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

今月の表紙

　来年の干支「寅」の置物づくり。和紙製品を作る際に出るく
ずを再利用し、形を成型したものに和紙を貼り付け、一つ一つ
丁寧に絵付けします。完成まですべて手作業で、手間暇かかっ
た製品はどこか温かみがあります。今年も年内までに7500個を
仕上げ、全国のお店や神社、個人宅へ届けられます。
　前﨑代表理事は「来年は皆さんが幸せな一年になりますよう
に」と願いを込めて作られています。
　（農）五箇山和紙では、和紙の原料となる楮の栽培を春から手
掛け、11月に刈り取り、蒸して皮をはぎ、皮をはいだ楮はこの後、
白くするために雪さらしが行われます。

世界文化遺産・相倉合掌造り集落
「五箇山和紙漉き体験館」　
　　　　　　　　（農）五箇山和紙　前﨑真也代表理事
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上
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な
り
ま
す
。
金
融
緩
和
政
策
が
継
続
す
る
中
、

信
用
事
業
は
本
年
度
に
お
い
て
も
厳
し
い
年
度
と
な
り
ま

す
。
こ
の
状
況
の
も
と
、
4
月
に
は
、
西
部
支
店
と
東
部
支

店
が
統
合
し
て
新
た
に
城
端
支
店
と
し
て
ス
タ
ー
ト
い
た
し

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
地
域
に
根
ざ
し
た
農
協
と
し
て
こ
れ
ま

で
の
方
向
性
を
継
続
し
、
持
続
可
能
な
農
業
・
地
域
共
生
の

未
来
づ
く
り
「
不
断
の
自
己
改
革
に
よ
る
更
な
る
進
化
」
を

経
営
方
針
と
し
て
、
基
本
理
念
に
沿
っ
た
そ
れ
ぞ
れ
の
目
標

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
本
年
も
、
組
合
員
皆
様
方
の
負
託
と
地
域
の
期
待
に
お
応

え
す
る
た
め
、
役
職
員
一
同
、
一
生
懸
命
努
力
い
た
し
ま
す

の
で
、
一
層
の
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

日
頃
よ
り
、Ｊ
Ａ
な
ん
と
青
壮
年
部
活
動
に
ご
理

解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
一
昨
年
か
ら
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
に
伴
い
、
本
年
度
も
さ
ま
ざ
ま
な
社
会
活
動

が
自
粛
さ
れ
、
経
済
に
多
大
な
影
響
が
出
ま
し

た
。
緊
急
事
態
宣
言
は
解
除
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

マ
ス
ク
の
着
用
、
三
蜜
を
避
け
た
新
し
い
生
活
様

式
は
一
向
に
変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。
今
年
こ
そ
は

少
し
で
も
コ
ロ
ナ
前
の
生
活
に
戻
る
こ
と
を
切
に

願
い
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
も
本
部
の
活
動
が
出
来
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
各
支
部
で
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対

策
に
配
慮
し
な
が
ら
、
子
供
た
ち
と
恒
例
の
農
業

体
験
を
行
い
ま
し
た
。

　
井
口
地
区
で
は
、
サ
ツ
マ
イ
モ
と
ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
の
苗
植
え
か
ら
収
穫
ま
で
を
体
験
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た
子
供
た
ち
が
、
歩
き
に
く

い
畑
を
泥
だ
ら
け
に
な
り
な
が
ら
、
一
生
懸
命
に

穴
を
掘
り
、
次
々
と
イ
モ
を
掘
り
起
こ
し
て
い
く

元
気
な
姿
は
、
と
て
も
逞
し
く
思
え
ま
し
た
。
農

業
体
験
を
毎
年
継
続
し
て
行
い
、
少
し
で
も
農
業

に
対
す
る
興
味
を
持
ち
、
楽
し
さ
や
大
変
さ
を
学

ん
で
い
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
後
は
青
壮
年
部
全
体
で
、
こ
の
よ
う
な
行
事

が
行
え
た
ら
、
部
員
同
士
の
交
流
が
図
れ
、
地
域

の
活
性
化
に
も
繋
が
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
の
ご
健
康
と
ご

多
幸
を
お
祈
り
し
、
新
年
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

今月の表紙

　来年の干支「寅」の置物づくり。和紙製品を作る際に出るく
ずを再利用し、形を成型したものに和紙を貼り付け、一つ一つ
丁寧に絵付けします。完成まですべて手作業で、手間暇かかっ
た製品はどこか温かみがあります。今年も年内までに7500個を
仕上げ、全国のお店や神社、個人宅へ届けられます。
　前﨑代表理事は「来年は皆さんが幸せな一年になりますよう
に」と願いを込めて作られています。
　（農）五箇山和紙では、和紙の原料となる楮の栽培を春から手
掛け、11月に刈り取り、蒸して皮をはぎ、皮をはいだ楮はこの後、
白くするために雪さらしが行われます。

世界文化遺産・相倉合掌造り集落
「五箇山和紙漉き体験館」　
　　　　　　　　（農）五箇山和紙　前﨑真也代表理事
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特 集　手軽で便利 ＪＡネットバンク特 集

いつでも、どこでも、手軽で便利だぞう。
　　　　　　　　　　　　　　　　  はこんなに便利！ＪＡネットバンクＪＡネットバンク
個人のお客さま向けのインターネットバ
ンキングです。パソコン、スマートフォ
ンを利用して、残高照会、振込・振替、
定期貯金取引、ローンの繰上返済、カー
ドローンなどのお取引きがどこでもお気
軽に行えるサービスです。

こんなに便利！ 6つのメリットを紹介

機能・サービス

窓口やATMに行かなくても、パ
ソコン・スマートフォンからイン
ターネットを通じてアクセスする
だけで、残高照会やお振込みなど
の各種サービスを気軽にご利用い
ただけます。

窓口の営業時間は平日の日中の
み。ATMは深夜・早朝はサービ
スをご利用になれません。JAネッ
トバンクなら深夜・早朝・土日祝
もご利用いただけます。

他行宛の振込手数料が店舗ATM
に比べてお得です。ネットショッ
ピングの代金振込や家賃の振込
などの際にお得にご利用いただけ
ます。

個人のJAネットバンクのご利用手

数料は無料です。法人用ＪＡネット

バンクもあります（有料）。

事前にお申し込みいただいたご利用
口座からPay-easy（ペイジー）マー
クのある公共料金、税金などの各種
料金のお支払いができます。
※詳しくは、Pay-easy（ペイジー）
ホームページをご参照ください。

「個人」のお客さまの住宅ローン・
各種ローン（マイカーローン・教育
ローン等）を対象に残高照会、一
部繰上返済シミュレーション、繰
上返済予約・取消がご利用いただ
けます。約定返済型カードローン
もご利用いただけます。

　　　　残高照会・入出金明細照会

事前にお申し込みいただいたご利用口座のご照会
時点の残高照会や、入出金明細（最大3ヶ月）
がご照会いただけます。

　　　　　　振込・振替

お取引ＪＡや県内・県外の他ＪＡをはじめ、銀行・
信用金庫・信用組合・ゆうちょ銀行などの他金融
機関にお振込できますが、海外の銀行等にはお振
込できません。

　　　　　　　定期貯金

「個人」のお客さまで、通帳式定期貯金の口座開
設（総合口座のみ）、預入、中途解約、明細照会、
満期解約予約（総合口座のみ）、満期時取扱条
件変更（満期解約予約取消、元金継続・元利金
継続の変更）がご利用いただけます。

　　　　　　ＪＡバンクかんたん通帳

かんたん通帳は、ＪＡネットバンクをご利用の個人
のお客さまがいつでもどこでも簡単に口座を管理
することができるアプリケーションです。

　　　　マネーフォワードforＪＡバンク

「マネーフォワードＭＥ」をJAバンクのお客さま向
けにカスタマイズした無料のサービスです。口座の
入出金明細と残高確認に加え、国内の2,650以
上の金融関連サービスの入出金・残高、クレジッ
トカードや電子マネーの利用明細などを一括管理
できます。

　　　　　　セキュリティ対策

お客様の大切な情報や貯金を守る為、最新のセ
キュリティ対策をしています。
・不正送金対策ソフト「PhishWallプレミアム」
・高度な暗号化技術（SSL128bit）の採用
・ワンタイムパスワードサービス
・ソフトウェアトークン取引認証
・各種配信サービス
・ソフトウェアキーボード
・リスクベース認証（追加認証）機能

詳しくは、JAバンクホームページをご覧下さい。

MERIT

1

MERIT

2

MERIT

3

MERIT

4

MERIT

5

MERIT

6

来店不要で
どこからでも
ご利用可能！

取引時間が
窓口・ATM
より断然長い！

振込手数料が
ATMよりお得！

ご利用手数料が
無料！

税金・公共料金
もネットで簡単
支払い！

各種ローンの
お手続きも
ネット上で！
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水稲検査集計表水稲検査集計表 令和３年１２月１０日現在（単位：60kg個）令和３年度

　　　五百万石

【特栽】五百万石

　　　雄山錦

　　　山田錦

酒造好適米　合計

　　　コシヒカリ

【特栽】コシヒカリ

　　　てんたかく

　　　てんこもり

　　　富富富

う る ち 米　小計

【加工用米】コシヒカリ

【加工用米】てんたかく

【加工用米】てんこもり

【加工用米】その他うるち

加 工 用 米　小計

【備蓄米】コシヒカリ

【備蓄米】てんたかく

【備蓄米】てんこもり

備 蓄 米　小計

う る ち 米　合計

新大正糯

も ち 米　合計

合　計

177.4

0.9

48.2

75.5

302.0

463.2

85.6

17.0

76.8

9.3

651.9

13.2

0.0

30.6

1.0

44.8

10.9

0.0

26.3

37.2

734.0

24.8

24.8

1,060.8

739.2

2.6

233.4

333.2

1,308.3

1,290.6

285.7

53.6

326.8

39.7

1,996.4

71.0

0.2

162.3

5.0

238.5

68.1

0.1

129.8

198.0

2,432.9

92.6

92.6

3,833.8

10,755.5

42.5

3,858.5

5,350.0

20,006.5

6,344.0

2,041.0

779.0

429.5

662.0

10,255.5

1,126.0

　

2,705.0

　

3,831.0

1,100.0

　

2,163.0

3,263.0

17,349.5

1,507.5

1,507.5

38,863.5

　

　

　

　

　

79.5

　

35.5

　

　

115.0

18.5

　

　

84.0

102.5

2.5

　

　

2.5

220.0

35.0

35.0

255.0

　

　

　

203.5

203.5

9.0

　

79.5

　

　

88.5

39.0

2.5

　

　

41.5

32.5

2.0

　

34.5

164.5

　

　

368.0

12,319.5

42.5

3,889.5

5,553.5

21,805.0

21,509.5

4,761.5

894.0

5,446.5

662.0

33,273.5

1,183.5

2.5

2,705.0

84.0

3,975.0

1,135.0

2.0

2,163.0

3,300.0

40,548.5

1,542.5

1,542.5

63,896.0

100.00 

100.00 

100.00 

96.34 

99.07 

99.59 

100.00 

87.14 

100.00 

100.00 

99.39 

95.14 

　

100.00 

　

96.38 

96.92 

　

100.00 

98.88 

99.05 

97.73 

97.73 

99.02 

1,564.0

　

　

　

1,564.0

15,077.0

2,720.5

　

5,017.0

　

22,814.5

　

　

　

　

　

　

　

　

　

22,814.5

　

　

24,378.5

　

　

31.0

　

31.0

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

31.0

品　種 合　格 特等 １　等 ２　等 ３　等 合　計

16,131.0

89.5

4,708.0

6,377.5

27,306.0

19,920.0

4,909.0

689.5

6,618.5

465.0

32,602.0

1,013.5

57.0

2,944.5

　

4,015.0

903.0

46.5

2,350.5

3,300.0

39,917.0

1,273.5

1,273.5

68,496.5

前年実績 上位等級比率（％）面積（ha) 出荷重量（ｔ）

　今年産の早生（酒米）およびコシヒカリは、収量・品質ともに平年並みとなりました。昨年多発
した倒伏はかなり少なくなりました。山田錦は平年にない収量となりました。

冬の農業用水路転落事故防止強化期間　１２月１日～１２月３１日

県内の転落死亡事故のうち、
約８割は、６５歳以上の高齢者です。
身近な末端水路でも事故が多く発生しています。

「自分は大丈夫」との意識を改め、余裕を持った行動を！
高齢者・子供たちとコミュニケーションをとって、家庭内でも声かけを！
慣れた道でも、水路沿いは安全確認！
草刈りや、水管理など一人での作業は極力避ける、周囲からの声かけで！
水路は昼と夜で危険度が違う、暗いところは特に注意！

地域の
みなさまへ

 5つのお願い
事故にあわないための５つの心がけ!

【発行元】
■富山県 農林水産部 農村整備課
　TEL．076-431-4111（代表）
■新川・富山・高岡・砺波農林振興センター
■富山県土地改良事業団体連合会
　TEL．076-424-3380
詳しい情報は
ホームページで
ご覧になれます。

とやま農業用水路の安全対策
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ニュース

持
続
可
能
な
農
業
と
組
織
へ

第
48
回
Ｊ
Ａ
富
山
県
大
会
開
催

　
第
48
回
Ｊ
Ａ
富
山
県
大
会
が
令
和
３
年
11
月
22
日
、
富
山
市
の
県
農
協
会
館
で

開
か
れ
、
県
内
Ｊ
Ａ
組
合
員
の
代
表
ら
２
０
０
人
が
「
持
続
可
能
な
富
山
県
農
業

の
確
立
と
地
域
の
活
性
化
」
を
目
指
す
大
会
決
議
を
行
い
ま
し
た
。

　
大
会
で
は
目
標
と
し
て
、①
持
続
可
能
な
食
料
・
農
業
基
盤
の
確
立
、②
持
続
可

能
な
組
織
・
事
業
基
盤
の
確
立
と
地
域
の
活
性
化
、③
不
断
の
自
己
改
革
の
実
践
を

支
え
る
経
営
基
盤
の
強
化
、④
食
・
農
・
地
域
・
Ｊ
Ａ
に
か
か
る
理
解
醸
成
に
む
け

た
取
り
組
み
の
強
化
、
の
４
つ
の
柱
を
掲
げ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
優
れ
た
成
果
を
収
め
た
Ｊ
Ａ
や
生
産
者
の
表
彰
で
は
、
（農）
野
田
営
農
組

合
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

挨拶する伊藤孝邦大会委員長

「
富
山
干
柿
」い
よ
い
よ
出
荷

城
端
地
域
・
上
見
　
坂
中
勝
善
さ
ん

　
城
端
地
域
特
産
の
「
富
山
干
柿
」
が
12
月
上
旬
か
ら
出
荷
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
坂
中
勝
善
さ
ん
の
お
宅
で
は
、
干
柿
用
の
三
社
柿
を
約
６
０
０
本
栽
培
し
て
お
り
、

収
穫
は
10
月
末
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
今
年
の
柿
は
８
月
中
旬
の
大
雨
、
９
月
の
高

温
等
の
影
響
に
よ
り
、
実
の
一
部
が
熟
し
す
ぎ
て
い
る
も
の
が
あ
り
、
例
年
に
比
べ

早
め
の
収
穫
と
な
り
ま
し
た
。

　
干
柿
作
り
は
、
柿
の
へ
た
に
糸
を
結
ん
で
、
竹
竿
に
吊
る
し
乾
燥
棚
に
か
け
ま
す
。

乾
燥
は
、
電
気
乾
燥
機
や
レ
ン
タ
ン
で
行
い
、
柿
に
カ
ビ
が
発
生
し
な
い
よ
う
に
管

理
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
約
３
週

間
乾
燥
さ
せ
た

後
、
一
つ
ず
つ
丹

念
に
手
も
み
を
し

て
仕
上
げ
ま
す
。

　
坂
中
さ
ん
は

「
柿
の
栽
培
か
ら

収
穫
、
干
柿
に
な

る
ま
で
手
間
暇
か

け
て
作
っ
て
い

る
。
多
く
の
人
に

届
け
た
い
」
と
話

さ
れ
ま
し
た
。

柿を竹竿に吊るし乾燥させる坂中さん

　
　
　
　優
良
生
産
者
表
彰
で
受
賞
さ
れ
た

（農）
野
田
営
農
組
合（
左
）
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第
70
回
富
山
県
農
村
文
化
賞

「
ご
は
ん
・
お
米
と
わ
た
し
」
作
文
・
図
画
コ
ン
ク
ー
ル

　
令
和
３
年
11
月
23
日
、
南
砺
市
の

高
瀬
神
社
で
新
嘗
祭
が
営
ま
れ
、
農

業
関
係
者
ら
60
人
が
参
列
し
、
五
穀

豊
穣
に
感
謝
し
ま
し
た
。

　
砺
波
地
区
農
業
協
同
組
合
協
議
会

を
代
表
し
、Ｊ
Ａ
な
ん
と
上
田
憲
仁

組
合
長
が
参
向
使
を
務
め
、
祭
詞
の

奏
上
、
玉
串
を
さ
さ
げ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
浦
安
の
舞
の
奉
納
、
篤
農

家
表
彰
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

高
瀬
神
社
・
新
嘗
祭

五
穀
豊
穣
に
感
謝

　
第
70
回
富
山
県
農
村
文
化
賞
（
富
山
県
、
富
山
新
聞
社
主
催
）

に
　（農）
金
戸
営
農
組
合
（
城
端
地
域
）
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
（農）
金
戸
営
農
組
合
は
、
43
ha
の
圃
場
で
コ
シ
ヒ
カ
リ
や
酒
米

の
五
百
万
石
な
ど
６
品
種
の
水
稲
、
大
麦
、
大
豆
を
栽
培
し
て

い
ま
す
。
自
動
運
転
機
能
（
Ｇ
Ｐ
Ｓ
）
が
搭
載
さ
れ
た
田
植
え

機
を
導
入
し
、
作
業
時
間
や
作
業
負
担
の
軽
減
に
努
め
て
い
ま

す
。
若
い
世
代
が
農
業
に
参
加
し
や
す
い
よ
う
に
大
型
農
機
に

必
要
な
大
型
特
殊
免
許
の
取
得
費
用
を
全
額
補
助
さ
れ
て
い
ま

す
。
組
合
員
48
人

の
う
ち
30
人
が
取

得
し
、
16
人
が
50

歳
代
以
下
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
雑
草
が

生
え
カ
メ
ム
シ
の

発
生
を
防
止
す
る

為
、
芝
生
を
植
栽

し
景
観
に
も
努
め

て
い
る
他
、
農
業

体
験
を
通
じ
消
費

者
と
の
交
流
も
図

り
、
次
世
代
に
繋

げ
る
農
業
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

ニュース ニュース

　
金
戸
営
農
組
合

　
　
　

 

営
農
継
承
の
取
り
組
み
が
評
価

（農）　
令
和
３
年
度「
ご
は
ん
・
お
米
と
わ
た
し
」
作
文
・
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
で
、

城
端
小
学
校
３
年
の
安
達  

新
さ
ん
の
図
画
作
品
が
、
富
山
県
審
査
で
「
最

優
秀
賞
」
に
輝
き
、
県
を
代
表
し
全
国
審
査
に
お
い
て
も
見
事
「
優
秀
賞
」

を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
な
ん
と
で
は
全
国
審
査
で
の
受
賞
は
初
め
て

で
、
と
て
も
素
晴
ら
し
い
成
果
を
収
め
ら
れ
ま
し
た
。

お
詫
び

　
12
月
号
掲
載
の
作
文
、図
画
、書
道
コ
ン
ク
ー
ル
に
お
い
て
、な
ん
と
農
協
組
合
長
賞
を
受
賞

さ
れ
た
、城
端
中
学
校
の
藤
井
柚
乃
さ
ん
、城
端
小
学
校
の
岡
村
俊
汰
さ
ん
、上
平
小
学
校
の

坂
本
桜
香
さ
ん
、九
里
羽
菜
子
さ
ん
の
お
名
前
が
間
違
っ
て
お
り
ま
し
た
。大
変
、申
し
訳
ご
ざ

い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
ま
た
、書
道
コ
ン
ク
ー
ル
の「
な
ん
と
農
協
組
合
長
賞
・
半
紙
の
部
」の
受
賞
者
で
一
部
の
方
を

掲
載
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。次
の
通
り
受
賞
さ
れ
て
い
ま
す
。

・
城
端
中
学
校
２
年 

三
島
大
橙
　
　
　
　
　
　
・
平
中
学
校
２
年
　
相
田
笑
那

・
城
端
中
学
校
３
年 

河
内
杏
優
　
山
田
妃
織
　
・
平
中
学
校
３
年
　
片
岡
陽
奈
　
河
合
芽
衣

受
賞
者
は
以
下
の
通
り
で
す
。

●
Ｊ
Ａ
全
国
審
査
【
図
画
部
門
】
・
優
秀
賞
　
城
端
小
学
校
３
年 

安
達
　
新

●
富
山
県
審
査
【
図
画
部
門
】
・
最
優
秀
賞
　
城
端
小
学
校
３
年 

安
達
　
新

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
・
優
秀
賞
　
城
端
小
学
校
１
年 

安
達
希
子

　
　
　
　
　
　
【
作
文
部
門
】
・
努
力
賞
　
城
端
中
学
校
２
年 

松
長
桃
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
城
端
小
学
校
６
年 

牧
　
優
花

安
達
さ
ん
図
画 

全
国
審
査 

「
優
秀
賞
」に
輝
く

受賞された（農）金戸営農組合の皆さん

参向使を務めたＪＡなんと上田組合長

　
令
和
３
年
11
月
５
・
６
日
の
２
日
間
、秋
の「
オ
ー

ト
パ
ル
な
ん
と
展
示
商
談
会
」、「
農
機
セ
ン
タ
ー
展

示
会
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　
オ
ー
ト
パ
ル
な
ん
と
は
、
新
車
・
中
古
車
の
展

示
や
大
特
価
で
ス
タ
ッ
ド
レ
ス
タ
イ
ヤ
を
販
売
。

ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
車
の
試
乗
や
、
お
子
様
連
れ
の
お

客
様
に
は
電
動
ミ
ニ
カ
ー
が
人
気
と
な
り
ま
し

た
。

　
農
機
セ
ン
タ
ー
で
は
、
除
雪
機
や
耕
運
機
、
小

型
農
機
具
を
販
売
。
昨
年
の
大
雪
を
心
配
さ
れ
、

除
雪
機
を
ご
購
入
さ
れ
る
方
が
み
ら
れ
ま
し
た
。

　
両
会
場
で
の
共
同
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
は
、景
品

を
進
呈
し
盛
況
と
な
り
ま
し
た
。

オ
ー
ト
パ
ル
な
ん
と
、

　農
機
セ
ン
タ
ー
展
示
会

新
車
・
新
型
農
機 

勢
ぞ
ろ
い

「オートパルなんと」にて新車・中古車を展示

「農機センター」にてコンバインの他、除雪機や農機具を販売

北
陸
三
県
和
牛
子
牛
共
進
会

家
畜
生
産
者
や
関
係
者
が
参
列

　
北
陸
三
県
和
牛
子
牛
共
進
会
が
令
和
３
年
10
月
28
日
、金
沢
市
の
家
畜
市
場
で
開
か
れ
、

大
谷
島
（
城
端
地
域
）
の
高
桑
文
夫
さ
ん
が
去
勢
牛
の
部
で
優
等
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
高
桑
さ
ん
の
出
場
し
た
子
牛
「
夏
之
」
は
、
父
が
「
芳
之
国
」、
母
の
父
が
「
安
茂
勝
」。

日
齢
２
７
０
日
、
体
重
２
９
９
㎏
。
日
齢
に
応
じ
大
き
く
発
育
し
、
体
と
足
が
バ
ラ
ン
ス

良
く
生
育
し
て
い
る
点
な
ど
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　
南
砺
市
畜
魂
祭
が
令

和
３
年
11
月
29
日
、Ｊ
Ａ

な
ん
と
西
部
カ
ン
ト

リ
ー
施
設
内
の
畜
魂
碑

前
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

家
畜
生
産
者
や
関
係
者

24
名
が
参
列
し
、
人
の

た
め
に
犠
牲
と
な
っ
た

家
畜
の
尊
い
命
に
感
謝

し
冥
福
を
祈
り
ま
し
た
。

　
県
西
部
家
畜
保
健
衛

生
所
の
台
蔵
所
長
が「
国

内
で
は
豚
熱
や
鳥
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
が
発
生
し

て
い
る
。
引
き
続
き
、

衛
生
管
理
の
徹
底
を
お

願
い
し
た
い
」
と
挨
拶

さ
れ
ま
し
た
。

高
桑
さ
ん
去
勢
の
部「
優
秀
賞
」

安達  新さんの図画作品

尊い命に感謝
南砺市畜魂祭

あ
だ
ち  

あ
ら
た
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、
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機
能
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Ｓ
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業
時
間
や
作
業
負
担
の
軽
減
に
努
め
て
い
ま

す
。
若
い
世
代
が
農
業
に
参
加
し
や
す
い
よ
う
に
大
型
農
機
に

必
要
な
大
型
特
殊
免
許
の
取
得
費
用
を
全
額
補
助
さ
れ
て
い
ま

す
。
組
合
員
48
人

の
う
ち
30
人
が
取

得
し
、
16
人
が
50

歳
代
以
下
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
雑
草
が

生
え
カ
メ
ム
シ
の

発
生
を
防
止
す
る

為
、
芝
生
を
植
栽

し
景
観
に
も
努
め

て
い
る
他
、
農
業

体
験
を
通
じ
消
費

者
と
の
交
流
も
図

り
、
次
世
代
に
繋

げ
る
農
業
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

ニュース ニュース

　
金
戸
営
農
組
合

　
　
　

 

営
農
継
承
の
取
り
組
み
が
評
価

（農）　
令
和
３
年
度「
ご
は
ん
・
お
米
と
わ
た
し
」
作
文
・
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
で
、

城
端
小
学
校
３
年
の
安
達  

新
さ
ん
の
図
画
作
品
が
、
富
山
県
審
査
で
「
最

優
秀
賞
」
に
輝
き
、
県
を
代
表
し
全
国
審
査
に
お
い
て
も
見
事
「
優
秀
賞
」

を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
な
ん
と
で
は
全
国
審
査
で
の
受
賞
は
初
め
て

で
、
と
て
も
素
晴
ら
し
い
成
果
を
収
め
ら
れ
ま
し
た
。

お
詫
び

　
12
月
号
掲
載
の
作
文
、図
画
、書
道
コ
ン
ク
ー
ル
に
お
い
て
、な
ん
と
農
協
組
合
長
賞
を
受
賞

さ
れ
た
、城
端
中
学
校
の
藤
井
柚
乃
さ
ん
、城
端
小
学
校
の
岡
村
俊
汰
さ
ん
、上
平
小
学
校
の

坂
本
桜
香
さ
ん
、九
里
羽
菜
子
さ
ん
の
お
名
前
が
間
違
っ
て
お
り
ま
し
た
。大
変
、申
し
訳
ご
ざ

い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
ま
た
、書
道
コ
ン
ク
ー
ル
の「
な
ん
と
農
協
組
合
長
賞
・
半
紙
の
部
」の
受
賞
者
で
一
部
の
方
を

掲
載
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。次
の
通
り
受
賞
さ
れ
て
い
ま
す
。

・
城
端
中
学
校
２
年 

三
島
大
橙
　
　
　
　
　
　
・
平
中
学
校
２
年
　
相
田
笑
那

・
城
端
中
学
校
３
年 

河
内
杏
優
　
山
田
妃
織
　
・
平
中
学
校
３
年
　
片
岡
陽
奈
　
河
合
芽
衣

受
賞
者
は
以
下
の
通
り
で
す
。

●
Ｊ
Ａ
全
国
審
査
【
図
画
部
門
】
・
優
秀
賞
　
城
端
小
学
校
３
年 

安
達
　
新

●
富
山
県
審
査
【
図
画
部
門
】
・
最
優
秀
賞
　
城
端
小
学
校
３
年 

安
達
　
新

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
・
優
秀
賞
　
城
端
小
学
校
１
年 

安
達
希
子

　
　
　
　
　
　
【
作
文
部
門
】
・
努
力
賞
　
城
端
中
学
校
２
年 

松
長
桃
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
城
端
小
学
校
６
年 

牧
　
優
花

安
達
さ
ん
図
画 

全
国
審
査 

「
優
秀
賞
」に
輝
く

受賞された（農）金戸営農組合の皆さん

参向使を務めたＪＡなんと上田組合長

　
令
和
３
年
11
月
５
・
６
日
の
２
日
間
、秋
の「
オ
ー

ト
パ
ル
な
ん
と
展
示
商
談
会
」、「
農
機
セ
ン
タ
ー
展

示
会
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　
オ
ー
ト
パ
ル
な
ん
と
は
、
新
車
・
中
古
車
の
展

示
や
大
特
価
で
ス
タ
ッ
ド
レ
ス
タ
イ
ヤ
を
販
売
。

ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
車
の
試
乗
や
、
お
子
様
連
れ
の
お

客
様
に
は
電
動
ミ
ニ
カ
ー
が
人
気
と
な
り
ま
し

た
。

　
農
機
セ
ン
タ
ー
で
は
、
除
雪
機
や
耕
運
機
、
小

型
農
機
具
を
販
売
。
昨
年
の
大
雪
を
心
配
さ
れ
、

除
雪
機
を
ご
購
入
さ
れ
る
方
が
み
ら
れ
ま
し
た
。

　
両
会
場
で
の
共
同
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
は
、景
品

を
進
呈
し
盛
況
と
な
り
ま
し
た
。

オ
ー
ト
パ
ル
な
ん
と
、

　農
機
セ
ン
タ
ー
展
示
会

新
車
・
新
型
農
機 

勢
ぞ
ろ
い

「オートパルなんと」にて新車・中古車を展示

「農機センター」にてコンバインの他、除雪機や農機具を販売

北
陸
三
県
和
牛
子
牛
共
進
会

家
畜
生
産
者
や
関
係
者
が
参
列

　
北
陸
三
県
和
牛
子
牛
共
進
会
が
令
和
３
年
10
月
28
日
、金
沢
市
の
家
畜
市
場
で
開
か
れ
、

大
谷
島
（
城
端
地
域
）
の
高
桑
文
夫
さ
ん
が
去
勢
牛
の
部
で
優
等
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
高
桑
さ
ん
の
出
場
し
た
子
牛
「
夏
之
」
は
、
父
が
「
芳
之
国
」、
母
の
父
が
「
安
茂
勝
」。

日
齢
２
７
０
日
、
体
重
２
９
９
㎏
。
日
齢
に
応
じ
大
き
く
発
育
し
、
体
と
足
が
バ
ラ
ン
ス

良
く
生
育
し
て
い
る
点
な
ど
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　
南
砺
市
畜
魂
祭
が
令

和
３
年
11
月
29
日
、Ｊ
Ａ

な
ん
と
西
部
カ
ン
ト

リ
ー
施
設
内
の
畜
魂
碑

前
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

家
畜
生
産
者
や
関
係
者

24
名
が
参
列
し
、
人
の

た
め
に
犠
牲
と
な
っ
た

家
畜
の
尊
い
命
に
感
謝

し
冥
福
を
祈
り
ま
し
た
。

　
県
西
部
家
畜
保
健
衛

生
所
の
台
蔵
所
長
が「
国

内
で
は
豚
熱
や
鳥
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
が
発
生
し

て
い
る
。
引
き
続
き
、

衛
生
管
理
の
徹
底
を
お

願
い
し
た
い
」
と
挨
拶

さ
れ
ま
し
た
。

高
桑
さ
ん
去
勢
の
部「
優
秀
賞
」

安達  新さんの図画作品

尊い命に感謝
南砺市畜魂祭

あ
だ
ち  

あ
ら
た

82022年１月号9 2022年１月号



福 

祉 

課

厚生連通信
超
高
性
能
レ
ー
ザ
ー（
ル
ミ
ナ
ス
パ
ル
ス
１
２
０
Ｈ
）で
の
前
立
腺
と
尿
路
結
石
の
治
療
を
開
始
②

厚
生
連
高
岡
病
院

　泌
尿
器
科
診
療
部
長

　四
柳

　智
嗣

よ
つ
や
な
ぎ

　

     

さ
と
し

　
こ
の
た
び
当
院
で
は
内
視
鏡
手
術
に
使
用
す
る

レ
ー
ザ
ー
機
種
を
更
新
し
、
ル
ミ
ナ
ス
パ
ル
ス

1
2
0
Ｈ
と
い
う
超
高
性
能
な
最
上
位
機
種
を
導

入
し
ま
し
た
。
非
常
に
高
出
力
パ
ワ
ー
が
出
せ
る

こ
と
、
新
技
術
で
あ
る
M
O
S
E
S
（
モ
ー
ゼ
ス
）

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
、
レ
ー
ザ
ー
設
定
を
多
彩
に
変
更

し
て
使
え
る
こ
と
が
特
徴
で
す
。
機
械
の
性
能
は

素
晴
ら
し
く
、
自
動
車
で
例
え
る
な
ら
ば
Ｆ
１
マ

シ
ン
で
す
。
使
い
こ
な
す
に
は
十
分
な
知
識
と
技

術
が
必
要
で
す
。
非
常
に
高
額
の
た
め
に
国
内
で

は
ま
だ
あ
ま
り
普
及
し
て
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

こ
れ
に
よ
り
前
立
腺
肥
大
症
や
尿
路
結
石
症
の
内

視
鏡
手
術
の
効
率
が
劇
的
に
改
善
し
患
者
さ
ん
の

利
益
に
つ
な
が
る
た
め
、
富
山
県
で
は
初
め
て
当

院
で
導
入
さ
れ
ま
し
た
。

　
令
和
3
年
7
月
か
ら
前
立
腺
肥
大
症
に

M
O
SES

を
使
っ
たH

oLEP

、M
oLEP

（
モ
ー

レ
ッ
プ
）
を
始
め
ま
し
た
。M

oLEP

はH
oLEP

を
さ
ら
に
超
え
る
治
療
成
績
が
海
外
か
ら
報
告
さ

れ
て
お
り
、
さ
っ
そ
く
当
院
で
も
開
始
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
のH

oLEP

よ
り
さ
ら
に
良
好
な

術
後
経
過
を
た
ど
っ
て
い
ま
す
。M

oLEP

は
ま

だ
新
機
種
を
導
入
す
る
施
設
が
少
な
い
こ
と
も
あ

り
、
日
本
で
も
数
か
所
で
し
か
行
わ
れ
て
い
な
い

治
療
で
北
陸
で
は
当
科
で
の
み
受
け
ら
れ
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
保
険
適
用
は
あ
り
、
従
来
のH

oLEP

と
患
者
さ
ん
の
負
担
は
同
じ
で
す
。

　M
O
SES

技
術
は
尿
路
結
石
症
の
内
視
鏡
手
術

に
も
応
用
さ
れ
、
結
石
の
破
砕
効
率
を
格
段
に
向

上
さ
せ
ま
す
。
当
科
は
こ
れ
ま
で
も
北
陸
随
一
の

結
石
治
療
の
設
備
を
有
し
て
お
り
、
ほ
か
の
病
院
で

は
治
療
が
困
難
な
難
治
性
結
石
な
ど
、
多
く
の
手

術
実
績
（
病
院
情
報
局http://hospia.jp/dpc

）

を
あ
げ
て
い
ま
す
が
、M

O
SES

を
使
用
す
る
こ

と
で
さ
ら
に
治
療
効
果
の
向
上
、
再
発
率
の
減
少

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
前
立
腺
肥
大
症
や
尿
路
結
石
症
は
が
ん
と
は
違

い
、
生
命
に
直
結
し
な
い
・
・
・
と
思
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
腎
機
能
の
低
下
、
細
菌
感
染
、
睡
眠
不

足
な
ど
生
活
の
質
の
低
下
に
つ
な
が
り
、
晴
れ
晴

れ
と
し
た
生
活
を
送
れ
な
く
な
っ
た
り
、
生
命
に

か
か
わ
る
重
大
な
問
題
を
引
き
起
こ
し
た
り
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。当
院
に
は
、他
の
病
院
で「
手

術
で
き
ま
せ
ん
」、「
治
り
ま
せ
ん
」「
一
生
カ
テ
ー

テ
ル
を
使
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
い
わ
れ
た
患
者
さ

ん
が
多
数
来
ら
れ
ま
す
が
、
多
く
の
場
合
は
治
療

で
き
る
こ
と
が
多
く
、「
も
っ
と
は
や
く
来
れ
ば

よ
か
っ
た
。
こ
れ
ま
で
の
数
年
間
は
な
ん
だ
っ
た

の
か
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
も
頻
繁
に
あ
り
ま
す
。

　
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
「
ダ
ビ
ン
チ
Xi
」、
超
高

性
能
レ
ー
ザ
ー
「
ル
ミ
ナ
ス
パ
ル
ス
1
2
0
Ｈ
」

を
使
っ
た
手
術
で
多
く
の
患
者
さ
ん
の
健
康
維
持

に
貢
献
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
手
術
に
至
る
前
の

治
療
を
重
視
し
、
病
状
の
進
行
リ
ス
ク
考
慮
し
な

が
ら
、
患
者
さ
ん
の

希
望
を
取
り
入
れ
た

多
彩
な
治
療
の
選
択

肢
を
患
者
さ
ん
と
共

に
決
め
て
、
納
得
の

い
く
、
安
心
、
安
全
、

満
足
の
医
療
を
提
供

で
き
れ
ば
と
考
え
て

い
ま
す
。

　
高
岡
医
療
圏
の
方

も
、
遠
方
の
方
も
高

岡
市
永
楽
町
、
厚
生

連
高
岡
病
院
で
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

　
農
作
業
の
後
の
飲
酒
が
楽
し
み

な
人
は
多
い
で
し
ょ
う
。「
飲
ん

だ
後
は
ぐ
っ
す
り
眠
れ
る
」
と
言

う
人
も
多
い
よ
う
で
す
。し
か
し
、

飲
ん
で
寝
る
と
夜
中
に
目
覚
め
て

し
ま
う
悩
み
も
あ
り
ま
す
。

　
ア
ル
コ
ー
ル
は
脳
の
活
動
を
抑

え
る
の
で
、
飲
ん
だ
後
は
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
て
寝
付
き
や
す
く
な
り
ま

す
。
寝
付
い
て
し
ば
ら
く
は
、
ア

ル
コ
ー
ル
が
分
解
さ
れ
て
発
生
す

る
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
の
作
用

で
、
レ
ム
睡
眠
（
体
は
休
ん
で
い

る
が
脳
は
活
動
し
て
い
る
浅
い
眠

り
）
を
抑
え
て
深
く
眠
れ
ま
す
。

し
か
し
、睡
眠
の
後
半
に
な
る
と
、

そ
の
反
動
で
レ
ム
睡
眠
が
多
く
な

る
た
め
、
小
さ
な
刺
激
で
も
目
覚

め
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

　
浅
い
眠
り
の
期
間
に
は
、
わ
ず

か
な
物
音
や
明
か
り
、
同
室
者
の

い
び
き
や
寝
息
、
屋
外
の
鳥
の
さ

え
ず
り
で
目
が
覚
め
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
飲
ん
で
寝
る
と

睡
眠
中
に
尿
意
を
感
じ
た
り
、
喉

が
渇
い
た
り
す
る
と
、
す
ぐ
に
目

覚
め
て
し
ま
い
ま
す
。

　
飲
酒
後
の
睡
眠
中
は
、
筋
肉
が

緩
ん
で
喉
が
ふ
さ
が
り
や
す
く
、

呼
吸
が
一
時
的
に
止
ま
り
（
無
呼

吸
）、
苦
し
さ
で
起
き
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
普
段
か
ら
睡

眠
時
無
呼
吸
症
候
群
の
人
は
、
特

に
飲
酒
後
の
睡
眠
中
に
呼
吸
が
止

ま
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
お
い
し
く
ア
ル
コ
ー
ル
を
飲
ん

で
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
良
い
気
分

に
な
り
、
ぐ
っ
す
り
眠
る
と
こ
ろ

ま
で
は
良
い
で
す
が
…
…
、
睡
眠

途
中
で
目
覚
め
て
し
ま
い
、
そ
の

後
は
寝
付
け
ず
睡
眠
が
不
完
全
な

ま
ま
朝
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
か

ね
ま
せ
ん
。そ
し
て
、日
中
に
な
っ

て
疲
れ
や
眠
気
を
感
じ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。飲
酒
量
が
増
え
た
り
、

飲
酒
習
慣
の
期
間
が
長
く
な
る

と
、そ
の
傾
向
は
増
強
さ
れ
ま
す
。

　
ア
ル
コ
ー
ル
は
少
量
を
楽
し
む

に
と
ど
め
、
量
を
増
や
さ
な
い
こ

と
が
大
切
で
す
。
週
2
日
は
飲
酒

を
控
え
、「
飲
ま
な
く
て
も
過
ご

せ
る
」「
飲
ま
な
く
て
も
眠
れ
る
」

と
自
信
を
持
ち
、
ア
ル
コ
ー
ル
に

依
存
し
な
い
意
識
も
必
要
で
す
。

家族の健康

飲
酒
と
睡
眠
の
関
係

健
康
科
学
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
●
福
田 

千
晶

 

 

｢高齢者の集い｣　｢高齢者の集い｣　
令和3年10月31日  蓑谷地区  女性11名
　久しぶりに高齢者の集いを開催することがで
き、久しぶりの再開に、笑顔でたくさんの話に皆
さん楽しそうでした。体操、果物クイズ、割りば
しゲームなど賑やかに盛り上がりました。

令和3年11月12日  長楽寺地区  女性6名
 久しぶりの開催となり、今回は、ラジオ体操から
始め、ぬり絵を楽しんでいただきました。元気で
参加出来たことに感謝され、皆さん顔を合わせて
久しぶりに会話も弾みました。

令和3年11月26日  吉松地区  男性2名  女性5名
　久しぶりに会って皆さん会話を楽しみ、元気に参加して下
さいました。今回は、ラジオ体操で身体を動かし、脳トレプ
リントに取り組んでいただきました。昼食の後も話がはず
み、賑やかな会となりました。

第
3
回 

や
す
ん
ご
と
会

第
3
回 

や
す
ん
ご
と
会

令
和
３
年
度 

　
11
月
18
日
東
部
支
店
に
お
い
て
、
や
す
ん
ご
と

会
を
開
催
し
た
と
こ
ろ
、
16
名
の
方
が
参
加
し
て

下
さ
い
ま
し
た
。
第
3
回
の
や
す
ん
ご
と
会
は
、

薬
剤
師
の
山
口
裕
幸
氏
に
よ
る「
く
す
り
と
健
康
」

と
題
し
て
ご
講
演
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
健
康
寿

命
を
延
ば
す
た
め
に
は
、
何
で
も
興
味
を
も
っ
て

取
り
組
む
こ
と
が
大
事
で
す
と
教
え
て
い
た
だ

き
、
最
初
に
脳
の
衰
え
チ
ェ
ッ
ク
表
を
使
い
、
笑

い
を
交
え
な
が
ら
設
問
を
確
認
し
合
い
ま
し
た
。

　
次
に
適
正
体
重
の
確
認
や
、
骨
粗
鬆
症
の
予
防

法
を
聞
き
、
転
倒
し
な
い
よ
う
気
を
付
け
て
過
ご

し
ま
し
ょ
う
と
お
話
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
、

認
知
症
に
な
ら
な
い
為
に
、
回
想
法
を
教
え
て
い

た
だ
き
、物
を
思
い
出
す
こ
と
が
大
事
で
あ
る
と
、

色
ん
な
方
の
写
真
を
見
て
、
若
か
り
し
時
代
を
懐

か
し
ん
だ
り
し
ま
し
た
。
会
員
の
皆
さ
ん
は
、
一

つ
一
つ
納
得
さ
れ
、
健
康
で
生
き
生
き
と
過
ご
す

こ
と
を
再
認
識
さ
れ
ま
し
た
。

　
最
後
に
薬
の
飲
み
方
か
ら
始
ま
り
、
薬
の
有
難

さ
を
話
さ
れ「
更
な
る
病
気
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、

元
気
に
暮
ら
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
結
ば
れ
ま

し
た
。

　
午
後
か
ら
は
リ
ン
ゴ
の
唄
・
き
よ
し
の
ズ
ン
ド

コ
節
体
操
を
行
い
、
そ
の
後
は
豆
ひ
ら
い
を
楽
し

み
ま
し
た
。「
こ
れ
か
ら
音
頭
」
で
は
、
輪
に
な

り
踊
り
、
皆
さ
ん
自
然
と
体
が
覚
え
て
い
て
上
手

に
踊
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
段
々
寒
く
な
り
ま
す
が
風
邪
等
ひ
か
ず
、
う
が

い
や
手
洗
い
を
励
行
し
て
、
来
月
も
元
気
に
参
加

い
た
だ
け
る
よ
う
ご
案
内
し
ま
し
た
。

山
口
裕
幸 

先
生

笑いを交えて楽しく聞きます！

上手に豆をひろいます！

音頭に合わせて！

【
蓑
谷
地
区
】

皆
で
元
気
に
体
操
！

【
長
楽
寺
地
区
】

丁
寧
に

　色
塗
り
し
ま
す

【
吉
松
地
区
】

皆
で
集
ま
り

　楽
し
い
一
時
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福 

祉 

課

厚生連通信
超
高
性
能
レ
ー
ザ
ー（
ル
ミ
ナ
ス
パ
ル
ス
１
２
０
Ｈ
）で
の
前
立
腺
と
尿
路
結
石
の
治
療
を
開
始
②

厚
生
連
高
岡
病
院

　泌
尿
器
科
診
療
部
長

　四
柳

　智
嗣

よ
つ
や
な
ぎ

　

     

さ
と
し

　
こ
の
た
び
当
院
で
は
内
視
鏡
手
術
に
使
用
す
る

レ
ー
ザ
ー
機
種
を
更
新
し
、
ル
ミ
ナ
ス
パ
ル
ス

1
2
0
Ｈ
と
い
う
超
高
性
能
な
最
上
位
機
種
を
導

入
し
ま
し
た
。
非
常
に
高
出
力
パ
ワ
ー
が
出
せ
る

こ
と
、
新
技
術
で
あ
る
M
O
S
E
S
（
モ
ー
ゼ
ス
）

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
、
レ
ー
ザ
ー
設
定
を
多
彩
に
変
更

し
て
使
え
る
こ
と
が
特
徴
で
す
。
機
械
の
性
能
は

素
晴
ら
し
く
、
自
動
車
で
例
え
る
な
ら
ば
Ｆ
１
マ

シ
ン
で
す
。
使
い
こ
な
す
に
は
十
分
な
知
識
と
技

術
が
必
要
で
す
。
非
常
に
高
額
の
た
め
に
国
内
で

は
ま
だ
あ
ま
り
普
及
し
て
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

こ
れ
に
よ
り
前
立
腺
肥
大
症
や
尿
路
結
石
症
の
内

視
鏡
手
術
の
効
率
が
劇
的
に
改
善
し
患
者
さ
ん
の

利
益
に
つ
な
が
る
た
め
、
富
山
県
で
は
初
め
て
当

院
で
導
入
さ
れ
ま
し
た
。

　
令
和
3
年
7
月
か
ら
前
立
腺
肥
大
症
に

M
O
SES

を
使
っ
たH

oLEP

、M
oLEP

（
モ
ー

レ
ッ
プ
）
を
始
め
ま
し
た
。M

oLEP

はH
oLEP

を
さ
ら
に
超
え
る
治
療
成
績
が
海
外
か
ら
報
告
さ

れ
て
お
り
、
さ
っ
そ
く
当
院
で
も
開
始
し
て
い
ま

す
。
こ
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ま
で
のH

oLEP

よ
り
さ
ら
に
良
好
な

術
後
経
過
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た
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っ
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い
ま
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。M
oLEP

は
ま

だ
新
機
種
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導
入
す
る
施
設
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少
な
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こ
と
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あ

り
、
日
本
で
も
数
か
所
で
し
か
行
わ
れ
て
い
な
い

治
療
で
北
陸
で
は
当
科
で
の
み
受
け
ら
れ
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
保
険
適
用
は
あ
り
、
従
来
のH

oLEP

と
患
者
さ
ん
の
負
担
は
同
じ
で
す
。

　M
O
SES

技
術
は
尿
路
結
石
症
の
内
視
鏡
手
術

に
も
応
用
さ
れ
、
結
石
の
破
砕
効
率
を
格
段
に
向
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。
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こ
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北
陸
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一
の

結
石
治
療
の
設
備
を
有
し
て
お
り
、
ほ
か
の
病
院
で

は
治
療
が
困
難
な
難
治
性
結
石
な
ど
、
多
く
の
手

術
実
績
（
病
院
情
報
局http://hospia.jp/dpc

）

を
あ
げ
て
い
ま
す
が
、M

O
SES

を
使
用
す
る
こ

と
で
さ
ら
に
治
療
効
果
の
向
上
、
再
発
率
の
減
少

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
前
立
腺
肥
大
症
や
尿
路
結
石
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と
は
違

い
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生
命
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直
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い
・
・
・
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腎
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下
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細
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染
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睡
眠
不
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質
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が
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れ
晴

れ
と
し
た
生
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送
れ
な
く
な
っ
た
り
、
生
命
に

か
か
わ
る
重
大
な
問
題
を
引
き
起
こ
し
た
り
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。当
院
に
は
、他
の
病
院
で「
手

術
で
き
ま
せ
ん
」、「
治
り
ま
せ
ん
」「
一
生
カ
テ
ー

テ
ル
を
使
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
い
わ
れ
た
患
者
さ

ん
が
多
数
来
ら
れ
ま
す
が
、
多
く
の
場
合
は
治
療

で
き
る
こ
と
が
多
く
、「
も
っ
と
は
や
く
来
れ
ば

よ
か
っ
た
。
こ
れ
ま
で
の
数
年
間
は
な
ん
だ
っ
た

の
か
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
も
頻
繁
に
あ
り
ま
す
。

　
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
「
ダ
ビ
ン
チ
Xi
」、
超
高

性
能
レ
ー
ザ
ー
「
ル
ミ
ナ
ス
パ
ル
ス
1
2
0
Ｈ
」

を
使
っ
た
手
術
で
多
く
の
患
者
さ
ん
の
健
康
維
持

に
貢
献
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
手
術
に
至
る
前
の

治
療
を
重
視
し
、
病
状
の
進
行
リ
ス
ク
考
慮
し
な

が
ら
、
患
者
さ
ん
の

希
望
を
取
り
入
れ
た

多
彩
な
治
療
の
選
択

肢
を
患
者
さ
ん
と
共

に
決
め
て
、
納
得
の

い
く
、
安
心
、
安
全
、

満
足
の
医
療
を
提
供

で
き
れ
ば
と
考
え
て

い
ま
す
。

　
高
岡
医
療
圏
の
方

も
、
遠
方
の
方
も
高

岡
市
永
楽
町
、
厚
生

連
高
岡
病
院
で
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

　
農
作
業
の
後
の
飲
酒
が
楽
し
み

な
人
は
多
い
で
し
ょ
う
。「
飲
ん

だ
後
は
ぐ
っ
す
り
眠
れ
る
」
と
言

う
人
も
多
い
よ
う
で
す
。し
か
し
、

飲
ん
で
寝
る
と
夜
中
に
目
覚
め
て

し
ま
う
悩
み
も
あ
り
ま
す
。

　
ア
ル
コ
ー
ル
は
脳
の
活
動
を
抑

え
る
の
で
、
飲
ん
だ
後
は
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
て
寝
付
き
や
す
く
な
り
ま

す
。
寝
付
い
て
し
ば
ら
く
は
、
ア

ル
コ
ー
ル
が
分
解
さ
れ
て
発
生
す

る
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
の
作
用

で
、
レ
ム
睡
眠
（
体
は
休
ん
で
い

る
が
脳
は
活
動
し
て
い
る
浅
い
眠

り
）
を
抑
え
て
深
く
眠
れ
ま
す
。

し
か
し
、睡
眠
の
後
半
に
な
る
と
、

そ
の
反
動
で
レ
ム
睡
眠
が
多
く
な

る
た
め
、
小
さ
な
刺
激
で
も
目
覚

め
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

　
浅
い
眠
り
の
期
間
に
は
、
わ
ず

か
な
物
音
や
明
か
り
、
同
室
者
の

い
び
き
や
寝
息
、
屋
外
の
鳥
の
さ

え
ず
り
で
目
が
覚
め
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
飲
ん
で
寝
る
と

睡
眠
中
に
尿
意
を
感
じ
た
り
、
喉

が
渇
い
た
り
す
る
と
、
す
ぐ
に
目

覚
め
て
し
ま
い
ま
す
。

　
飲
酒
後
の
睡
眠
中
は
、
筋
肉
が

緩
ん
で
喉
が
ふ
さ
が
り
や
す
く
、

呼
吸
が
一
時
的
に
止
ま
り
（
無
呼

吸
）、
苦
し
さ
で
起
き
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
普
段
か
ら
睡

眠
時
無
呼
吸
症
候
群
の
人
は
、
特

に
飲
酒
後
の
睡
眠
中
に
呼
吸
が
止

ま
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
お
い
し
く
ア
ル
コ
ー
ル
を
飲
ん

で
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
良
い
気
分

に
な
り
、
ぐ
っ
す
り
眠
る
と
こ
ろ

ま
で
は
良
い
で
す
が
…
…
、
睡
眠

途
中
で
目
覚
め
て
し
ま
い
、
そ
の

後
は
寝
付
け
ず
睡
眠
が
不
完
全
な

ま
ま
朝
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
か

ね
ま
せ
ん
。そ
し
て
、日
中
に
な
っ

て
疲
れ
や
眠
気
を
感
じ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。飲
酒
量
が
増
え
た
り
、

飲
酒
習
慣
の
期
間
が
長
く
な
る

と
、そ
の
傾
向
は
増
強
さ
れ
ま
す
。

　
ア
ル
コ
ー
ル
は
少
量
を
楽
し
む

に
と
ど
め
、
量
を
増
や
さ
な
い
こ

と
が
大
切
で
す
。
週
2
日
は
飲
酒

を
控
え
、「
飲
ま
な
く
て
も
過
ご

せ
る
」「
飲
ま
な
く
て
も
眠
れ
る
」

と
自
信
を
持
ち
、
ア
ル
コ
ー
ル
に

依
存
し
な
い
意
識
も
必
要
で
す
。

家族の健康

飲
酒
と
睡
眠
の
関
係

健
康
科
学
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
●
福
田 

千
晶
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ク
ロ
ス
ワ
�
ド
パ
ズ
ル

応
募
総
数
15
名
の
う
ち
左
記
の
方
が
当
選
さ
れ
ま
し
た
。

小
野
寺

　修
さ
ん

　
　
　近
藤

　和
美
さ
ん

　
　
　多
賀
て
る
み
さ
ん

　
　（
五
十
音
順
）

①答え
②広報・ＪＡに
対する意見

③〒・住所・氏名
電話番号

〒939-18
43
南
砺
市
金
戸
二
六
八̶

一

Ｊ
Ａ
な
ん
と
総
務
課

　
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
係
行

タ
テ
�
ヨ
コ
の
そ
れ
ぞ
れ
の
マ
ス
目
に
文
字
を

入
れ
�
二
重
マ
ス
の
文
字
を
Ａ
〜
E
順
に
並
べ

て
で
き
る
言
葉
は
な
ん
で
し
�
う
か
？

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
3
名
の
方
に

「
A
コ
ー
プ
商
品
券
」
を
進
呈
し
ま
す
! !

12
月
号
の
正
解
と
当
選
者

正 解 

応
募
方
法 

タ
テ
の
キ
ー
ワ
ー
ド

①月の第2月曜日はーーの日。国民の祝日です
②旅支度で、旅行かばんにーーを詰めた
③下手な鉄砲もーー撃ちゃ当たる
④北海道東部の市。自然豊かな湿原が有名です
⑤水が混じって軟らかくなった土
⑦これが三つで三振
⑨土を盛り上げて作ります
⑪植物の葉や車の窓などに氷の結晶が付いた
もの
⑫「住めば都」とか「猫に小判」とか
⑬果物ーーを使ってリンゴをむいた
⑮遠回りをすること
⑯初夢で見ると縁起が良いといわれる鳥
⑰やっぱり自分のーーが一番落ち着くなあ

ヨコのキーワード①
オ
イ
ル
シ
ョ
ッ
ク
と
も
い
わ
れ
る
ー
ー
危
機

③
分
度
器
で
測
り
ま
す

⑥
栗
の
実
の
ト
ゲ
ト
ゲ

⑦
春
の
七
草
の一つ
。
ダ
イ
コ
ン
の
こ
と
で
す

⑧
遊
園
地
で
ー
ー
コ
ー
ス
タ
ー
に
乗
っ
た

⑩
お
で
ん
に
添
え
る
黄
色
い
薬
味

⑭
年
下
の
女
き
ょ
う
だ
い
の
こ
と

⑯
屋
外
で
行
う
こ
と
も
多
い
教
科

⑱
ミ
カ
ン
の
も
の
は
手
で
む
け
ま
す

⑲
お
し
ゃ
れ
な
ー
ー
で
ラ
ン
チ
を
楽
し
ん
だ

⑳「
オ
リ
オ
ン
」「
お
お
い
ぬ
」「
カ
シ
オ
ペ
ア
」
と

い
え
ば

下
記
の
要
領
で
官
製

は
が
き
に
必
要
事
項

を
明
記
し
ご
応
募
下

さ
い
。

②
の
ご
意
見
は
ど
ん

な
小
さ
な
こ
と
で
も

構
い
ま
せ
ん
の
で
お

書
き
下
さ
い
。

締
め
切
り

令
和
4
年

1
月
7
日（
金
） 

　
　
　

   

必
着

Ａ

Ｂ

Ｃ

Ｄ

Ｅ

プ

レ

ゼ

ン

ト

❖ 

利
波
川
社
句
会

大
空
を
ス
ク
リ
ー
ン
と
し
木
の
葉
雨

寒
か
ら
う
母
の
ボ
タ
ン
を
一
つ
留
め

ト
ン
ネ
ル
の
切
れ
間
き
れ
間
の
も
み
ぢ
狩

子
等
頼
り
口
で
働
く
冬
構
へ

赤
ん
坊
の
顔
一
ぱ
い
の
嚏
か
な

神
の
留
守
背
筋
伸
ば
し
て
手
を
合
す

心
ま
だ
余
裕
あ
り
け
り
今
朝
の
冬

二
仕
事
終
へ
た
る
宵
の
温
め
酒

白
壁
の
西
側
ば
か
り
赤
と
ん
ぼ

新
発
意
の
膝
の
崩
れ
て
報
恩
講

❖ 

寿
句
会

砺
波
富
士
初
冠
雪
の
今
年
早
や

歳
の
わ
り
元
気
と
医
師
爽
や
か
に

冷
や
か
に
川
の
ど
ん
ど
こ
音
の
し
て

木
の
葉
散
る
時
間
気
に
し
つ
立
話

聖
人
の
紙
芝
居
も
て
報
恩
講

ベ
ビ
ー
カ
ー
囲
み
語
ら
ふ
小
六
月

山
並
の
向
か
う
は
故
郷
天
高
し

御
遠
忌
の
御
練
の
列
に
御
講
凪

達
一
　
椿

不
　
二

志
美
枝

日
登
美

清
　
美

淑
　
枝

や
す
子

昭
　
代

純
　
尚

欣
　
正

光
　
子

忠
　
代

千
恵
子

敏
　
子

香
　
織

美
智
子

未
　
知

❖ 

ク
ロ
ー
バ
ー
句
会

風
の
中
チ
ー
ク
ダ
ン
ス
の
枯
尾
花

大
マ
ス
ク
仁
王
の
腕
に
下
り
を
り

あ
み
だ
く
じ
引
く
や
に
レ
ジ
へ
夕
時
雨

傘
下
に
て
寄
り
添
ふ
二
つ
寒
牡
丹

湯
た
ん
ぽ
を
満
タ
ン
に
し
て
母
の
元

雪
吊
り
や
男
結
び
の
見
せ
ど
こ
ろ

月
蝕
の
始
終
焚
火
の
匂
ひ
け
り

❖ 

短
歌  

個
人
参
加

　

お
く
山
に
　
誰
も
　
通
ら
ぬ
　
獣
道

勇
み
て
　
通
る
　
我
れ
は
　
狩
人

朝
夕
の
　
梵
鐘
の
音
は
　
世
を
越
え
て

逝
き
し
人
ら
の
　
な
つ
か
し
く
　
聴
く

文
　
子 

悦
　
子 

茂
　
美 

重
　
夫

真
理
子 

孝
　
臣 

城
　
子

Ｊ
Ａ
な
ん
と
文
芸

Ｊ
Ａ
な
ん
と
文
芸

の
り
子
（
上
平
地
域
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

く
さ
め

ふ
た

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
く
す
し

寅 年 さ ん　
　いらっしゃ～い！！

新
年
の
頭
の
体
操

ま
ち
が
い
さ
が
し

出
題
・
イ
ラ
ス
ト
：
酒
井
栄
子

蓑
谷
地
区

平
成
22
年
生
ま
れ

　山
田
蒼
太
さ
ん

城
信
地
区

平
成
10
年
生
ま
れ

　
　
　片
山
洋
一
郎
さ
ん

 
 

﹁
が
ん
ば
�
て
い
る
事
﹂

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
僕
は
今
、
学
校
で
の
ク
ラ
ブ
活

動
、
実
験
ク
ラ
ブ
で
毎
週
い
ろ
い

ろ
な
実
験
に
取
り
組
む
こ
と
が
楽

し
い
で
す
。

　
将
来
の
夢
は
ま
だ
分
か
ら
な
い

で
す
が
、
今
年
は
6
年
生
に
な
る

の
で
、
い
ろ
ん
な
事
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
い
き
た
い
で
す
。

 
 

﹁
新
た
な
目
標
﹂

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
脅
威
が
ま
だ
ま

だ
続
き
、
大
変
な
状
態
が
続
い
て
い
ま

す
が
家
族
や
色
々
な
人
の
助
け
の
お
か

げ
で
無
事
に
大
学
を
卒
業
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　
今
年
か
ら
は
実
家
の
店
を
継
ぐ
為
に

調
理
専
門
学
校
に
入
学
し
て
、
日
々
、

ス
キ
ル
を
身
に
付
け
る
為
に
勉
学
や
実

習
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
れ
と
並

行
し
て
家
の
手
伝
い
を
し
な
が
ら
店
の

事
も
勉
強
し
て
、
早
く
家
の
一
員
と
し

て
や
っ
て
い
け
る
よ
う
感
謝
の
心
を
忘

れ
ず
に
、
ま
た
1
年
頑
張
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

の
広
場

の
広
場

右
の
イ
ラ
ス
ト
に
は
左
の
イ
ラ
ス
ト
と
違
う
部
分
が
5

カ
所
あ
り
ま
す
。
間
違
っ
て
い
る
部
分
を
左
下
の
枠
内
の

数
字
で
探
し
ま
し
ょ
う
。
　
　
　
　（
答
え
は
19
ペ
ー
ジ
）
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と
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④北海道東部の市。自然豊かな湿原が有名です
⑤水が混じって軟らかくなった土
⑦これが三つで三振
⑨土を盛り上げて作ります
⑪植物の葉や車の窓などに氷の結晶が付いた
もの
⑫「住めば都」とか「猫に小判」とか
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⑮遠回りをすること
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も
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わ
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機
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分
度
器
で
測
り
ま
す
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の
実
の
ト
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⑦
春
の
七
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の一つ
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ダ
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ン
の
こ
と
で
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遊
園
地
で
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に
乗
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お
で
ん
に
添
え
る
黄
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薬
味
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年
下
の
女
き
ょ
う
だ
い
の
こ
と

⑯
屋
外
で
行
う
こ
と
も
多
い
教
科
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ミ
カ
ン
の
も
の
は
手
で
む
け
ま
す

⑲
お
し
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れ
な
ー
ー
で
ラ
ン
チ
を
楽
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ん
だ
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ン
」「
お
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ぬ
」「
カ
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と
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要
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で
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製
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が
き
に
必
要
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項

を
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ご
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で
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ん
な
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に
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い
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い
で
す
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新
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あ
け
ま
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め
で
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う
ご
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い
ま
す
。
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ス
の
脅
威
が
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だ
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だ
続
き
、
大
変
な
状
態
が
続
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て
い
ま

す
が
家
族
や
色
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な
人
の
助
け
の
お
か

げ
で
無
事
に
大
学
を
卒
業
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
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今
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か
ら
は
実
家
の
店
を
継
ぐ
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に

調
理
専
門
学
校
に
入
学
し
て
、
日
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、

ス
キ
ル
を
身
に
付
け
る
為
に
勉
学
や
実

習
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
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そ
れ
と
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行
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て
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の
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伝
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を
し
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の
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も
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て
、
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く
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の
一
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と
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て
や
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け
る
よ
う
感
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の
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を
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に
、
ま
た
1
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張
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い
と
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。

の
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右
の
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に
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の
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ト
と
違
う
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が
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。
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﹁
確
定
申
告
は
�
ぜ
ひ
�
ご
自
宅
か
ら
！
﹂

﹁
確
定
申
告
は
�
ぜ
ひ
�
ご
自
宅
か
ら
！
﹂

御
隠
居
と

熊
さ
ん
の

ぜ
い
き
ん
小
話

砺
波
税
務
署

砺波税務署よりお知らせ

今月のおすすめ品!

710710円円各々
〈税込〉

おむすび・軽食コーナー

温かうどんに盛りもりの味付牛肉でぽっかぽか！

元気モリモリ！！ そばも有ります。

ぜひ、お召し上がりください！

期間限定
「肉うどん  肉そば」

【お問い合わせ】　電話：0763-62-8888

【軽食　営業時間】
・4月～10月　平日9：00～18：00　土日祝日8：00～19：00
・11月～3月　平日・土日祝日9：00～18：00

【お問い合わせ】　
電話：0763-62-8888　　　　FAX：0763-62-8889

【農産物直売所　営業時間】
・4月～ 9月　平日・土日祝日8：00～19：00
・10月～11月　平日8：00～18：00　土日祝日8：00～19：00
・12月～ 3月　平日・土日祝日8：00～18：00

桜ヶ池農産物直売所 農産 物紹 介

ヨッテカーレ城端の直売所には、乾燥野菜のひとつ地元で
収穫された「干しずいき（里芋の茎）」が並んでいます。

太陽の恵みをいっぱい浴びて出来た干しずいき。
手間暇かかる工程から今では希少品となり、冬に欠かせな
い保存食です。

干しずいき

干しずいきの戻し方

１袋（50ｇ）  ３３０円～

味噌汁、煮物、酢の物、

和え物、いろんな料理に

使える万能食材です

①食べる分だけ水で洗って15分ほど水につけておきます。
　・鍋にお湯を沸かし 5分ほどゆでます。

直売所通信

御
隠
居…

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
、
熊
さ
ん
。

こ
れ
は
少
な
い
が
お
年
玉
じ
ゃ
。

熊
さ
ん…

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
や
す
。
と
こ
ろ
で

御
隠
居
、
正
月
と
言
え
ば
、
も
う
す
ぐ
確
定
申
告

で
や
ん
す
ね
ぇ
。
医
療
費
の
支
払
い
が
た
く
さ
ん

あ
っ
て
、
今
年
も
確
定
申
告
が
必
要
な
ん
で
や
ん

す
よ
。

御
隠
居…

そ
う
か
、
と
こ
ろ
で
お
前
さ
ん
、
確
定

申
告
書
は
自
分
で
作
成
で
き
る
の
か
い
？

熊
さ
ん…

そ
れ
が
で
や
ん
す
ね
。
あ
っ
し
は
こ
れ

ま
で
、
確
定
申
告
会
場
で
相
談
し
て
い
る
ん
で
や

ん
す
。
会
場
は
混
雑
し
て
い
る
し
、
密
に
な
る
の

が
不
安
で
や
ん
す
。

御
隠
居…

熊
さ
ん
や
、
混
ん
で
い
る
申
告
会
場
に

な
ん
か
行
か
ん
で
も
な
、
自
分
で
申
告
書
は
作
成

で
き
る
ん
じ
ゃ
よ
。
感
染
症
リ
ス
ク
を
避
け
る
た

め
に
も
、
自
宅
か
ら
の
申
告
に
挑
戦
し
た
ら
ど
う

じ
ゃ
。

熊
さ
ん…

自
分
で
作
成
す
る
ん
で
や
ん
す
か
？
ど

う
す
れ
ば
良
い
ん
で
や
す
か
ね
。

御
隠
居…

申
告
書
は
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
か
ら
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確
定
申
告

書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
を
利
用
す
れ
ば
、
意
外
と

簡
単
に
自
分
で
作
る
こ
と
が
で
き
る
ぞ
。

熊
さ
ん…
政
府
も
デ
ジ
タ
ル
化
推
進
と
か
、
言
っ

て
や
ん
す
か
ら
ね
。

御
隠
居…

そ
う
じ
ゃ
。「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」
な
ら
24
時
間
利
用
で
き
る
し
、
自
動
で
計

算
し
て
く
れ
る
か
ら
、
計
算
間
違
い
も
な
く
て
安

心
じ
ゃ
。

熊
さ
ん…

ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
入
力
の
方
法
な
ん

ぞ
、
あ
っ
し
は
自
信
が
な
い
で
や
ん
す
。

御
隠
居…

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
番
組
「W

eb-T
ax-T

V

」
で
は
、
確
定
申

告
に
関
す
る
番
組
を
紹
介
し
て
お
る
ぞ
。
こ
の
ほ

か
に
も
、Y

ouT
ube

「
国
税
庁
動
画
チ
ャ
ン
ネ

ル
」
で
は
、
確
定
申
告
関
係
動
画
「
自
宅
か
ら
ｅ

-

Ｔ
ａ
ｘ
を
は
じ
め
よ
う
」
を
公
開
し
て
、
確
定
申

告
を
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
で
行
う
方
法
の
概
要
を
紹
介
し
て

お
る
ぞ
。

熊
さ
ん…

な
る
ほ
ど
。
と
い
う
こ
と
は
、
自
宅
等

か
ら
確
定
申
告
書
を
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
で
送
信
す
れ
ば
、

混
雑
し
た
申
告
会
場
に
出
向
く
こ
と
な
く
、
手
続

き
完
了
と
い
う
わ
け
で
や
ん
す
ね
。

御
隠
居…

そ
の
と
お
り
じ
ゃ
よ
。

熊
さ
ん…

そ
れ
で
も
、
自
分
一
人
の
力
で
申
告
書

を
作
れ
る
か
心
配
で
や
ん
す
。

御
隠
居…

申
告
書
の
作
成
で
困
っ
た
と
き
は
１
月

中
旬
か
ら
開
設
さ
れ
る
「
税
務
相
談
チ
ャ
ッ
ト
ボ
ッ

ト
」に
相
談
す
る
と
よ
い
ぞ
。質
問
を
入
力
す
る
と
、

Ａ
Ｉ
を
活
用
し
た
「
税
務
職
員
ふ
た
ば
」
が
答
え

て
く
れ
る
ん
じ
ゃ
。
チ
ャ
ッ
ト
ボ
ッ
ト
で
解
決
し

な
い
場
合
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
タ
ッ

ク
ス
ア
ン
サ
ー
」
を
利
用
す
る
か
、
最
寄
り
の
税

務
署
に
電
話
す
る
と
「
確
定
申
告
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
」
で
問
い
合
わ
せ
が
で
き
る
ぞ
。

熊
さ
ん…

分
か
ら
な
い
事
も
気
軽
に
質
問
で
き
る

な
ら
安
心
で
や
ん
す
ね
。
で
は
早
速
、
う
ち
へ
帰
っ

て
「
自
宅
か
ら
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
！
」
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で

や
ん
す
。

御
隠
居…

熊
さ
ん
、
こ
れ
、
待
ち
な
さ
い
。
お
年

玉
を
忘
れ
て
お
る
ぞ
！
や
れ
や
れ
、
今
年
も
先
が

思
い
や
ら
れ
る
の
う
。
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砺
波
税
務
署

砺波税務署よりお知らせ

今月のおすすめ品!
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期間限定
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収穫された「干しずいき（里芋の茎）」が並んでいます。

太陽の恵みをいっぱい浴びて出来た干しずいき。
手間暇かかる工程から今では希少品となり、冬に欠かせな
い保存食です。

干しずいき

干しずいきの戻し方

１袋（50ｇ）  ３３０円～

味噌汁、煮物、酢の物、

和え物、いろんな料理に

使える万能食材です

①食べる分だけ水で洗って15分ほど水につけておきます。
　・鍋にお湯を沸かし 5分ほどゆでます。
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お問合せ・お申込み・・・JAなんと生活センター　☎ ６２－２５００お問合せ・お申込み・・・JAなんと生活センター　☎ ６２－２５００ぜひ、ご購読ください！！ ぜひ、ご購読ください！！ 

ＪＡ富山県女性組織協議会・富山県ＪＡグループは健康で快適なくらしを応援します

今月のおすすめ商品今月のおすすめ商品

作り方
①きのこ類は石づきをおとし、房のあるものはほぐし、厚みのあるものは薄切りする。
②鍋にたっぷりの湯を沸かし、オリーブオイル少 （々分量外）加える。もち麦パスタをいれて６分茹でザルに上げて
ゆで汁を切る。
③もち麦パスタを茹でている間に、フライパンにオリーブオイルとにんにくを入れ弱火にかけ、じっくり焦げないよ
うに炒める。
④きのこを加え香りよく炒めたら、塩（ひとつまみ）、酒を加えて煮立たせる。ツナを加えてさっと炒め、醤油を回し
いれる。
⑤④に茹で上がったパスタと茹で汁（少々）、バターをいれて素早く混ぜ合わせ、塩と黒こしょうで味をととのえる。

材　料
・もち麦パスタ………100ｇ
・オリーブオイル……大さじ１
・にんにく（みじん切り）…１かけ
・きのこ（お好みのもの）…60ｇ
・酒……………………大さじ1/2

・ツナ…………1/2缶
・バター………5ｇ
・醤油…………小さじ２
・塩……………適量
・黒こしょう…少々

きのこのガーリックバターパスタきのこのガーリックバターパスタ

表紙の人  石川さゆりさん

１月号
“Ienohikari"

食と農から始まる
ＪＡグループの

ファミリー・マガジン

　いまがどんなに元気でも、第一線を退くときはやっ
てきます。豊かな経験とノウハウをうまく後進に伝え
きる方法を、体験談を参考に考えてみましょう。

特集１

詳細は、ＪＡなんと生活センターへお問合せ下さい。 ☎62－2500

 

未来につなぐ　後継者につなぐ

今どきのおせち
　鍋料理以外にも活躍する万能調理
器具として、改めて注目を集めてい
る土鍋。和洋中、デザートまで、土
鍋料理を紹介します。

特集2 年中使える！土鍋の魔法年中使える！土鍋の魔法

とっておき肉レシピ40
　牛、豚、鶏肉から
鹿、猪肉の料理まで、
さまざまな調理法を多
数紹介。タンパク質
不足にならないよう、
毎日の食卓に肉を取り
入れましょう。

スマホ便利ブック
　いまやコミュニ
ケーションに欠かせ
ないスマホ。基本操
作からセキュリティ面
まで、専門用語を使
わずにわかりやすく
解説します。

第１別冊付録 第２別冊付録

小鍋で簡単！

生パスタ食感の短め麺

１人分

調理時間　20分

NEW

エキストラバージン
オリーブオイル４００ｇ
　　　　　８０８円

もち麦パスタ
３００ｇ×１０袋
3,240円

エーコープマーク品はＪＡグループのプライ
ベートブランド商品です。添加物を極力排除
し安全・安心にこだわった商品です。

JAなんと農協合併20周年記念定期
３年１１月１８日木～　４年１月３１日月令

和
令
和

プレゼント適用条件 定期貯金に取り組んでいただいたお客様に抽選でプレゼント（ATM、JAネットバンクも含む）

＊自動継続後は、スーパー定期貯金1年（単利型）としてお預かりします。

預入金利 店頭金利

ご利用いただける方 個人 対象商品 スーパー定期貯金1年（単利型）

＊20万円につき1口の抽選権を付与。
＊自動継続後の定期貯金には抽選権は付与されません。＊抽選番号（抽選券）は発行いたしませんのでご了承ください。
＊お1人様あたりの当選は1口のみとします。

西 部 支 店
（62-1111）

東 部 支 店
（62-1313）

五箇山支店
（66-2241）

お問い合わせ・ご相談はお気軽に
JA窓口・金融渉外担当者へ

カートピアかねと・たいらからご案内

石油ストーブ、ファンヒーターの
修理を受け付けています。

販売品もあります！！

※10年以上使用している暖房機は、修理できないも
　のがありますので、ご相談ください。

～お問い合わせ～
カートピアかねと　62-2125
カートピアたいら　66-2243カートピアかねと　　カートピアたいら

「当選者が決定しました！！」

富山県下ＪＡ-ＳＳ統一　大抽選会

　キャンペーンにご
応募いただき、あり
がとうございまし
た。管内の応募者
1,371名の中から
8名が選ばれ、1名
の方が1等に当選し
ました‼

★１等…シャープ50型液晶テレビ １名
★２等…花王アタックZEROギフト ３名
★３等…らーめん詰合わせ ４名
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お問合せ・お申込み・・・JAなんと生活センター　☎ ６２－２５００お問合せ・お申込み・・・JAなんと生活センター　☎ ６２－２５００ぜひ、ご購読ください！！ ぜひ、ご購読ください！！ 

ＪＡ富山県女性組織協議会・富山県ＪＡグループは健康で快適なくらしを応援します

今月のおすすめ商品今月のおすすめ商品

作り方
①きのこ類は石づきをおとし、房のあるものはほぐし、厚みのあるものは薄切りする。
②鍋にたっぷりの湯を沸かし、オリーブオイル少 （々分量外）加える。もち麦パスタをいれて６分茹でザルに上げて
ゆで汁を切る。
③もち麦パスタを茹でている間に、フライパンにオリーブオイルとにんにくを入れ弱火にかけ、じっくり焦げないよ
うに炒める。
④きのこを加え香りよく炒めたら、塩（ひとつまみ）、酒を加えて煮立たせる。ツナを加えてさっと炒め、醤油を回し
いれる。
⑤④に茹で上がったパスタと茹で汁（少々）、バターをいれて素早く混ぜ合わせ、塩と黒こしょうで味をととのえる。

材　料
・もち麦パスタ………100ｇ
・オリーブオイル……大さじ１
・にんにく（みじん切り）…１かけ
・きのこ（お好みのもの）…60ｇ
・酒……………………大さじ1/2

・ツナ…………1/2缶
・バター………5ｇ
・醤油…………小さじ２
・塩……………適量
・黒こしょう…少々

きのこのガーリックバターパスタきのこのガーリックバターパスタ

表紙の人  石川さゆりさん

１月号
“Ienohikari"

食と農から始まる
ＪＡグループの

ファミリー・マガジン

　いまがどんなに元気でも、第一線を退くときはやっ
てきます。豊かな経験とノウハウをうまく後進に伝え
きる方法を、体験談を参考に考えてみましょう。

特集１

詳細は、ＪＡなんと生活センターへお問合せ下さい。 ☎62－2500

 

未来につなぐ　後継者につなぐ

今どきのおせち
　鍋料理以外にも活躍する万能調理
器具として、改めて注目を集めてい
る土鍋。和洋中、デザートまで、土
鍋料理を紹介します。

特集2 年中使える！土鍋の魔法年中使える！土鍋の魔法

とっておき肉レシピ40
　牛、豚、鶏肉から
鹿、猪肉の料理まで、
さまざまな調理法を多
数紹介。タンパク質
不足にならないよう、
毎日の食卓に肉を取り
入れましょう。

スマホ便利ブック
　いまやコミュニ
ケーションに欠かせ
ないスマホ。基本操
作からセキュリティ面
まで、専門用語を使
わずにわかりやすく
解説します。

第１別冊付録 第２別冊付録

小鍋で簡単！

生パスタ食感の短め麺

１人分

調理時間　20分

NEW

エキストラバージン
オリーブオイル４００ｇ
　　　　　８０８円

もち麦パスタ
３００ｇ×１０袋
3,240円

エーコープマーク品はＪＡグループのプライ
ベートブランド商品です。添加物を極力排除
し安全・安心にこだわった商品です。

JAなんと農協合併20周年記念定期
３年１１月１８日木～　４年１月３１日月令

和
令
和

プレゼント適用条件 定期貯金に取り組んでいただいたお客様に抽選でプレゼント（ATM、JAネットバンクも含む）

＊自動継続後は、スーパー定期貯金1年（単利型）としてお預かりします。

預入金利 店頭金利

ご利用いただける方 個人 対象商品 スーパー定期貯金1年（単利型）

＊20万円につき1口の抽選権を付与。
＊自動継続後の定期貯金には抽選権は付与されません。＊抽選番号（抽選券）は発行いたしませんのでご了承ください。
＊お1人様あたりの当選は1口のみとします。

西 部 支 店
（62-1111）

東 部 支 店
（62-1313）

五箇山支店
（66-2241）

お問い合わせ・ご相談はお気軽に
JA窓口・金融渉外担当者へ

カートピアかねと・たいらからご案内

石油ストーブ、ファンヒーターの
修理を受け付けています。

販売品もあります！！

※10年以上使用している暖房機は、修理できないも
　のがありますので、ご相談ください。

～お問い合わせ～
カートピアかねと　62-2125
カートピアたいら　66-2243カートピアかねと　　カートピアたいら

「当選者が決定しました！！」

富山県下ＪＡ-ＳＳ統一　大抽選会

　キャンペーンにご
応募いただき、あり
がとうございまし
た。管内の応募者
1,371名の中から
8名が選ばれ、1名
の方が1等に当選し
ました‼

★１等…シャープ50型液晶テレビ １名
★２等…花王アタックZEROギフト ３名
★３等…らーめん詰合わせ ４名
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JAなんと協同の成果

ＪＡ 1月 の予定

正組合員数 2,203人 （▲29）
正組合員戸数 1,893人 （▲8）
准組合員数 1,827人 （▲4）
准組合員戸数 1,257人 （▲9）

貯　金　高 630億円 （0）
貸　付　高  45億円 （2）
共済保有高 1,270億円 （▲51）

販売品販売高 7.8億円 （▲2.3）
購買品供給高 12.2億円 （0.8）

令和 3 年10月末現在（前年同月比）

 １日（土） 元旦

 ２日（日） 年始休日

 ３日（月） 年始休日

 ７日（金） ガソリン・軽油 特売日

 14日（金） ガソリン・軽油 特売日

 20日（木） やすんごと会

 21日（金） ガソリン・軽油 特売日

 28日（金） ガソリン・軽油 特売日

12ページ まちがいさがし答え
1 ………盆栽の札が違う
3………障子が破れている
7………雑煮の餅の伸び方が違う
10………おせちの飾りがない
12………杯が少ない

営業時間

①初売り
　実施期間：令和4年１月２日(日)～４日(火)

からお知らせ

③セフレの「ひまわり特価市」１月度企画

　月・火･･･｢95円均一の日｣　 金　･･･「たまごの日」

　　
水　
　 ｢アイスクリームの日」　土　･･･「牛 乳 の 日」

　　　　　 ｢冷凍食品の日」　日　･･･｢お 米 の 日｣　

　　木　･･･｢とうふの日 ｣　  

･･････

１月２～４日の営業時間は10：00～18：00です。
５日から通常営業となります。
初寄合い、新年会などのオードブル、お寿司、
お刺身盛り合せ、ご予約承ります！

当店は、毎曜日「特別価格」にてご奉仕いたしてお
ります。

②毎月１９日はセフレの日セール
※詳しくは当日のチラシをご覧ください。

理
事
会
報
告

第
9
回
定
例
理
事
会 

11
月
25
日
開
催

附
議
議
案

報
告
事
項

　審
議
事
項
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

第
1
号
議
案

　令
和
3
年
度
上
半
期
決
算
監
事
監
査
指

摘
事
項
顚
末
報
告

　前
回
理
事
会
で
監
事
会
か
ら
報
告
さ
れ
た
改
善
を
要

す
る
事
項
を
協
議
し
、
そ
の
回
答
に
つ
い
て
項
目
毎
に

説
明
し
承
認
さ
れ
た
。

第
2
号
議
案

　役
員
・
総
代
選
任
に
つ
い
て

　令
和
4
年
に
改
選
を
迎
え
る
総
代
選
挙
及
び
役
員
選

任
手
続
き
を
説
明
し
、
総
代
選
挙
の
選
挙
管
理
者
、
投

票
、
開
票
管
理
者
が
決
議
さ
れ
た
。

第
3
号
議
案

　役
員
会
推
薦
理
事
・
監
事
候
補
者
に
つ

い
て　全

地
区
役
員
候
補
者
の
う
ち
、
理
事
・
監
事
に
つ
い

て
、
そ
れ
ぞ
れ
各
1
名
の
氏
名
、
出
身
地
区
、
略
歴
等

を
説
明
し
、
役
員
会
推
薦
と
し
て
推
薦
会
議
に
推
挙
す

る
こ
と
を
提
案
し
承
認
さ
れ
た
。

①
10
月
末
経
営
実
績
及
び
事
業
の
実
施
報
告

　合
計
残
高
試
算
表
、
主
要
勘
定
検
討
表
、
損
益
計
算

書
に
よ
り
実
績
報
告
を
行
う
。

②
㈱
リ
ー
フ
の
月
次
報
告

　10
月
末
の
事
業
実
績
進
度
表
や
10
月
の
日
別
売
上
表

を
基
に
実
績
検
討
を
行
っ
た
。

③
ふ
れ
あ
い
訪
問
の
反
響
結
果
に
つ
い
て

　「
生
活
共
同
購
入
運
動
」、「
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
・
廃

農
薬
回
収
の
お
知
ら
せ
」、「
お
得
な
旅
行
の
ご
案
内
」

の
チ
ラ
シ
配
付
と
共
に
組
合
員
宅
へ
訪
問
し
そ
の
際
に

職
員
が
賜
わ
っ
た
肯
定
的
、
否
定
的
な
意
見
を
報
告
し

た
。

④
理
事
委
員
会
報
告

　営
農
生
活
委
員
会
が
10
月
27
日
、
金
融
共
済
委
員
会

が
28
日
に
そ
れ
ぞ
れ
開
催
さ
れ
、
各
事
業
に
お
け
る
訪

問
活
動
の
強
化
に
伴
い
「
商
品
軸
」
か
ら
「
提
案
軸
」

へ
活
動
を
シ
フ
ト
し
て
い
く
こ
と
が
協
議
さ
れ
た
と
各

委
員
長
よ
り
報
告
し
た
。

⑤
東
部
支
店
の
改
装
に
つ
い
て

　令
和
4
年
4
月
11
日
か
ら
現
在
の
東
部
支
店
は
新
た

に
城
端
支
店
と
し
て
営
業
を
開
始
す
る
が
、
施
設
内
の

改
修
が
必
要
な
こ
と
か
ら
設
計
見
積
を
用
い
報
告
し

た
。

皆様のご来店をお待ちしております！！

Ａコープなんとセフレ店

生 活センター

生 産センター

農 機 課

カートピアかねと

カートピアたいら

旅 行センター

福 祉 課

Ａコープなんとセフレ店

五箇山支店

JAネットバンクサービス

法人JAネットバンクサービス

直売所

軽　食

キ
ャ
ッ
シ
ュ
コ
ー
ナ
ー（
Ａ
Ｔ
Ｍ
）

東部支店・共済業務センター
（旧）井口事務所・（旧）上平事務所

ヨッテカーレ
城　端

オートパルなんと
（車　　輌　　課）

共済普及センター
共済業務センター

本 店・西 部 支 店・
東部支店・五箇山支店

令和３年１２月 令和４年１月

29日（水）30日（木）31日（金） 1日（土）

休業9：00～
18：00

8：00～
18：00

日直対応
（8：30～17：00）

日直対応
（8：30～17：00）

8：00～
18：00

8：45～
17：00

9：00～20：00 10：00～18：00

8：30～17：00

8：30～17：00

通常営業 通常営業

通常営業 日直対応（8：30～17：00）

通常営業 通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

8：00～
20：00
8：45～
19：00
8：45～
19：00
0：40～
23：40
8：00～
20：00

9：00～
17：00

10：00～
17：00 9：00～18：00

通常営業

日直対応（8：30～17：00）

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

8：00～20：00 8：45～17：00

8：45～19：00 8：45～17：00

8：45～19：00

0：40～23：40 8：00～21：00

8：00～20：00 休止

9：00～18：00

8：00～18：00

休業

休業

休業

休業

休業

休業

休業

休止

休止

休業
（降雪の多い日は対応いたします）

2日（日） 3日（月） 4日（火）

令和３年～令和４年　　ＪＡなんと  年末年始の営業案内

★カートピアかねと、カートピアたいらの「年末の特売日」は12月28日（火）に行います。
182022年1月号19 2022年1月号
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JAなんと協同の成果

ＪＡ 1月 の予定

正組合員数 2,203人 （▲29）
正組合員戸数 1,893人 （▲8）
准組合員数 1,827人 （▲4）
准組合員戸数 1,257人 （▲9）

貯　金　高 630億円 （0）
貸　付　高  45億円 （2）
共済保有高 1,270億円 （▲51）

販売品販売高 7.8億円 （▲2.3）
購買品供給高 12.2億円 （0.8）

令和 3 年10月末現在（前年同月比）

 １日（土） 元旦

 ２日（日） 年始休日

 ３日（月） 年始休日

 ７日（金） ガソリン・軽油 特売日

 14日（金） ガソリン・軽油 特売日

 20日（木） やすんごと会

 21日（金） ガソリン・軽油 特売日

 28日（金） ガソリン・軽油 特売日

12ページ まちがいさがし答え
1 ………盆栽の札が違う
3………障子が破れている
7………雑煮の餅の伸び方が違う
10………おせちの飾りがない
12………杯が少ない

営業時間

①初売り
　実施期間：令和4年１月２日(日)～４日(火)

からお知らせ

③セフレの「ひまわり特価市」１月度企画

　月・火･･･｢95円均一の日｣　 金　･･･「たまごの日」

　　
水　
　 ｢アイスクリームの日」　土　･･･「牛 乳 の 日」

　　　　　 ｢冷凍食品の日」　日　･･･｢お 米 の 日｣　

　　木　･･･｢とうふの日 ｣　  

･･････

１月２～４日の営業時間は10：00～18：00です。
５日から通常営業となります。
初寄合い、新年会などのオードブル、お寿司、
お刺身盛り合せ、ご予約承ります！

当店は、毎曜日「特別価格」にてご奉仕いたしてお
ります。

②毎月１９日はセフレの日セール
※詳しくは当日のチラシをご覧ください。

理
事
会
報
告

第
9
回
定
例
理
事
会 

11
月
25
日
開
催

附
議
議
案

報
告
事
項

　審
議
事
項
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

第
1
号
議
案

　令
和
3
年
度
上
半
期
決
算
監
事
監
査
指

摘
事
項
顚
末
報
告

　前
回
理
事
会
で
監
事
会
か
ら
報
告
さ
れ
た
改
善
を
要

す
る
事
項
を
協
議
し
、
そ
の
回
答
に
つ
い
て
項
目
毎
に

説
明
し
承
認
さ
れ
た
。

第
2
号
議
案

　役
員
・
総
代
選
任
に
つ
い
て

　令
和
4
年
に
改
選
を
迎
え
る
総
代
選
挙
及
び
役
員
選

任
手
続
き
を
説
明
し
、
総
代
選
挙
の
選
挙
管
理
者
、
投

票
、
開
票
管
理
者
が
決
議
さ
れ
た
。

第
3
号
議
案

　役
員
会
推
薦
理
事
・
監
事
候
補
者
に
つ

い
て　全

地
区
役
員
候
補
者
の
う
ち
、
理
事
・
監
事
に
つ
い

て
、
そ
れ
ぞ
れ
各
1
名
の
氏
名
、
出
身
地
区
、
略
歴
等

を
説
明
し
、
役
員
会
推
薦
と
し
て
推
薦
会
議
に
推
挙
す

る
こ
と
を
提
案
し
承
認
さ
れ
た
。

①
10
月
末
経
営
実
績
及
び
事
業
の
実
施
報
告

　合
計
残
高
試
算
表
、
主
要
勘
定
検
討
表
、
損
益
計
算

書
に
よ
り
実
績
報
告
を
行
う
。

②
㈱
リ
ー
フ
の
月
次
報
告

　10
月
末
の
事
業
実
績
進
度
表
や
10
月
の
日
別
売
上
表

を
基
に
実
績
検
討
を
行
っ
た
。

③
ふ
れ
あ
い
訪
問
の
反
響
結
果
に
つ
い
て

　「
生
活
共
同
購
入
運
動
」、「
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
・
廃

農
薬
回
収
の
お
知
ら
せ
」、「
お
得
な
旅
行
の
ご
案
内
」

の
チ
ラ
シ
配
付
と
共
に
組
合
員
宅
へ
訪
問
し
そ
の
際
に

職
員
が
賜
わ
っ
た
肯
定
的
、
否
定
的
な
意
見
を
報
告
し

た
。

④
理
事
委
員
会
報
告

　営
農
生
活
委
員
会
が
10
月
27
日
、
金
融
共
済
委
員
会

が
28
日
に
そ
れ
ぞ
れ
開
催
さ
れ
、
各
事
業
に
お
け
る
訪

問
活
動
の
強
化
に
伴
い
「
商
品
軸
」
か
ら
「
提
案
軸
」

へ
活
動
を
シ
フ
ト
し
て
い
く
こ
と
が
協
議
さ
れ
た
と
各

委
員
長
よ
り
報
告
し
た
。

⑤
東
部
支
店
の
改
装
に
つ
い
て

　令
和
4
年
4
月
11
日
か
ら
現
在
の
東
部
支
店
は
新
た

に
城
端
支
店
と
し
て
営
業
を
開
始
す
る
が
、
施
設
内
の

改
修
が
必
要
な
こ
と
か
ら
設
計
見
積
を
用
い
報
告
し

た
。

皆様のご来店をお待ちしております！！

Ａコープなんとセフレ店

生 活センター

生 産センター

農 機 課

カートピアかねと

カートピアたいら

旅 行センター

福 祉 課

Ａコープなんとセフレ店

五箇山支店

JAネットバンクサービス

法人JAネットバンクサービス

直売所

軽　食

キ
ャ
ッ
シ
ュ
コ
ー
ナ
ー（
Ａ
Ｔ
Ｍ
）

東部支店・共済業務センター
（旧）井口事務所・（旧）上平事務所

ヨッテカーレ
城　端

オートパルなんと
（車　　輌　　課）

共済普及センター
共済業務センター

本 店・西 部 支 店・
東部支店・五箇山支店

令和３年１２月 令和４年１月

29日（水）30日（木）31日（金） 1日（土）

休業9：00～
18：00

8：00～
18：00

日直対応
（8：30～17：00）

日直対応
（8：30～17：00）

8：00～
18：00

8：45～
17：00

9：00～20：00 10：00～18：00

8：30～17：00

8：30～17：00

通常営業 通常営業

通常営業 日直対応（8：30～17：00）

通常営業 通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

8：00～
20：00
8：45～
19：00
8：45～
19：00
0：40～
23：40
8：00～
20：00

9：00～
17：00

10：00～
17：00 9：00～18：00

通常営業

日直対応（8：30～17：00）

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

通常営業

8：00～20：00 8：45～17：00

8：45～19：00 8：45～17：00

8：45～19：00

0：40～23：40 8：00～21：00

8：00～20：00 休止

9：00～18：00

8：00～18：00

休業

休業

休業

休業

休業

休業

休業

休止

休止

休業
（降雪の多い日は対応いたします）

2日（日） 3日（月） 4日（火）

令和３年～令和４年　　ＪＡなんと  年末年始の営業案内

★カートピアかねと、カートピアたいらの「年末の特売日」は12月28日（火）に行います。
182022年1月号19 2022年1月号



キ

リ

ト

リ

キ

リ

ト

リ

25%off25%off五箇山和紙漉き体験舘（南砺市相倉地内）　干支「寅」の置物五箇山和紙漉き体験舘（南砺市相倉地内）　干支「寅」の置物

も く じ 2～3 　　　　　　　　　　今月の表紙
4～5 
6 営農情報
7～9 なんとニュース
10 福祉課
11 厚生連通信・他

12 みんなの広場
13 ＪＡなんと文芸・クロスワードパズル
14 砺波税務署よりお知らせ
15 直売所通信
16　　　　エーコープマーク品・家の光
17～19 ＪＡインフォメーション

新年のごあいさつ新年のごあいさつ
特集特集「JAネットバンクはこんなに便利」「JAネットバンクはこんなに便利」

応
募
者
：
山
本
行
男
さ
ん
（
城
端
地
域
）

広報誌を通して紹介いたします。ご提供いただいた方には、
抽選で農協商品券1,000円を進呈いたします

「
赤
か
ぶ
』　
お
化
け
赤
か
ぶ
！！

　
　
　
　
　
　（
縦
20
㎝
ほ
ど
の
大
き
さ
）

応
募
者
：
上
口
政
蔵
さ
ん
（
平
地
域
）

「
ダ
イ
コ
ン
』

　
　
　
軍
手
？
　
グ
ン
ソ
ク
？
　
大
根
？

おもしろい野菜おもしろい野菜 おもしろい、珍しい野菜や果物の
写真を募集しています！！

～宛て先・お問い合わせ～
〒939-1843　南砺市金戸268-1　電話 62-2123
JAなんと総務課　広報担当（中田）まで (各支店窓口でも受け付けいたします。)

・本　　　店 ………… ６２－２１２３

・西 部 支 店 ………… ６２－１１１１

・東 部 支 店 ………… ６２－１３１３

・五箇山支店 ………… ６６－２２４１

・共済普及センター…… ６２－４１4８

・共済業務センター…… ６２－４１２８

・生産センター ……… ６２－０２６１

・西部カントリーエレベーター … ６２－２２５０

・広域カントリーエレベーター … ６２－４１１５

・農機センター ……… ６４－２０１３

・上平野菜山菜加工場…６７－３４４３

・生活センター ………６２－２５００

・福祉センター ………６２－８５８８

・旅行センター ………６２－３０１３

・車輌課（オートパルなんと）…６２－３５７１

・カートピアかねと………６２－２１２５

・カートピアたいら………６６－２２４３

・ヨッテカーレ城端………６２－８８８８

・Ａコープなんとセフレ……６２－８８１１

皆様とともに 各施設電話番号

ジ コ  は　      ク   ミ アイ

失くしたらここへ一番

イ ゴ  ク   ロウナ シ

～緊急連絡先～
・自動車共済事故受付（２４時間・３６５日）

０１２０－２５８－９３１

・キャッシュカード 夜間・休日事故受付

（紛失・盗難）０１２０－７９４－５５１

・ＪＡカード（クレジットカード）
               事故受付・24時間対応

（紛失・盗難）０１２０－１５９－６７４

・プロパンガス（24時間対応）
  各カートピアSSへ

LPガス保安センター 0763－22－5595

https://www.ja-nanto.or.jp

こちらからホームページを
ご覧いただけます。

JAなんと 検 索

　新年明けましておめでとうございます。今月号はJAネッ
トバンクの便利な機能をご紹介しました。お正月休みに
じっくりと登録してみてはいかがでしょうか。
　本年も皆様のお役にたてる情報をお届けできるよう、
努めて参ります。よろしくお願い致します。　　　 （中田）

編 集 後 記

クリーニングの白光舎クリーニングの白光舎
有効期限：令和３年12月25日（土）～令和４年１月24日（月）
（Ｙシャツ・特殊品・セール品は除きます）

25%off
セフレセフレセフレセフレ クリーニング割引券クリーニング割引券クリーニング割引券クリーニング割引券

☎ 62－0019毎週水曜日：定休日

※必ず本券をお持ちください

2022.1
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当
Ｊ
Ａ
の
広
報
誌
は
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他
の
Ｊ
Ａ
、行
政
機
関
と
の
間
で
交
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を
行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
公
開
し
て
い
ま
す
。

●
編
集
・
発
行

　
な
ん
と
農
業
協
同
組
合  

総
合
企
画
室  

総
務
課
　
　
　
　
☎
０
７
６
３
―
６
２
―
２
１
２
３
　
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
７
６
３
―
６
２
―
３
５
７
７

No. 250
令和3年12月20日発行

111111
January

2022

見 本


